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RESUMO

O presete artigo tem como escopo analisar a arbitragem como meio de solugcéo de
conflitos no_cenario inteacional a luz dos diplomas normativtacionaisexistentes e
osincorporadoso Brasil viatratadosnternacionais. Nestsompasspimpendedestacar

o crescimentoda escolha pelarbitragem como meide solugéo haja viseuaaparente
celeridade e sigiloas tratativas comeiais de wltoso valor além da especializacdo dos
profissimais e a escolha destes Ipe interesalos A globalizacdo, como mola
propulsea da arbitragem, multiplica as relacfes juridicas internacionais, hipétese na
qual surgeo referdo métodocomo valvula de escape morosidade impregnada no

Poder Judiciario. Este a&consegue solucionar com a brevidade que a causa requer
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conflitos em tenpo habil, fazendo com quemeio em examsurja como possibilidade

de solucao rapida e eficaz rtestativas internacionais, mormem comércioexterior

E claro que somente padeser analisaos conflitos de direitos patrimoniais
disponiveis, requerendias partes plena capacidade e a presenca do elemento volitivo
de levar o conflito para solucdo parbitragem. O método escolhido € o descritivo
analitico e a pesquisa ostenta natarée teoricebibliograficacom a busca por artigos
que retratam o assuntte maneira didatica e clarApds a andlise, verificese que a
arbitragem vem sendo cada vez snascolhida nas tratativas internacionais de cunho
privado, possivelmente em razaosgguranca e agilidade nas tratativas.

Palavras-chave: Arbitragem. Globakacédo. Conflitos InternacionaiSeleridade.

ABSTRACT

The purpose of this article is to analyaitration as a means of resolving conflicts in
the international arena in light of existing national normative instruments and those
incorporatednto Brazl through international treaties. In this measure, it is important to
highlight the growth of thechoice of arbitration as a means of solution, given its
apparent speed and secrecy in the commercial negotiations of great value, besides the
specalization d the professionals and the choice of these by the interested parties.
Globalization, as a progdet of arbitration, multiplies international legal relations, a
hypothesis in which this method emerges as a way of escape to the slowness
impregnagd in the ddiciary. It can not solve as soon as the cause requires conflicts in a
timely manner, making theedium in question appear as a possibility for a quick and
effective solution in international negotiations, especially in foreign trade. Itas tblat

only conflicts of available property rights can be analyzed, requiring the parties full
capacity andhe presence of the volitional element of bringing the conflict to solution
by arbitration. The method chosen is the descripgvalytic and theasearch has
theoreticalbibliographic nature with the search for articles that portray the subject in a
didactic and clear way. After the analysis, it was verified that arbitration has been
increasingly chosen in the international negotiations of aterivaturepossibly due to

the safety and agility in the negotiations.

Keyword: Arbitration. GlobalizationInternationalConflicts. Celerity.
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RESUMEN

El presente articulo tiene como objetivo analizar el arbitraje como medio de solucién de
conflictos en el escenariaternacional a la luz de los diplomas normativos nacionales
existents y los incorporados a Bsih a través de tratados internacionales. En este
compas, es importante destacar el crecimiento de la eleccién por el arbitraje como
medio de solucion, teniendm cuenta su aparente celeridad y secreto en las tratativas
comerciags de gran valor, ademag da especializacion de los profesionales y la
eleccion de los interesados. La globalizacion, como resorte propulsor del arbitraje,
multiplica las relaciones jidicas internacionales, hipotesis en la que surge el referido
métodocomo valvula de escape @ morosidad impregnada en el Poder Judicial. Este

no puede solucionar con la brevedad que la causa requiere conflictos a tiempo, haciendo
gue el medio en examesurja como posibilidad de solucidén rapida y eficaz en las
tratativasinternacionales, principalente en el comercio exterior. Es claro que solo
pueden ser analizados conflictos de derechos patrimoniales disponibles, requiriendo de
las partes plena capaadly la presencia del elemento volitivo de llevar el conflicto para
sducion por arbitraje. El @todo escogido es el descriptignalitico y la investigacion
ostenta naturaleza de tedrbibliografica con la busqueda de articulos que retratan el
asunto demanera didactica y clara. Después del andlisis, se verificO quéitehjar

viene siendo cadeez mas escogida en las tratativas internacionales de cufio privado,
posiblemente en razén de la seguridad y agilidad en las tratativas.

Palabras-claves Arbitraje. La globalizacionConflictos Internacionales. Velocidad.

1. INTRODUCAO

Este trabalho posso fim analisar o instituto darbitragem no ambito do direito
internacional privado. Para conseguir tal fedonecessaricentender o que Seria-a
arbitragencomo ferramenta de solucao extrajudicial de conflitos e perceber o porqué de
0 instituto estaestornando cada vez mais adotamocenario exteriorA globalizacao
faz com que haja a multiplicidade de relacdes juridizapulsionadatambém pelo
rompimentode barreiras originariamente erigidas.

Inimerosdiplomas nacionais adotam a arbitragem embsga como ferramenta

complementa na solucdo de conflitos, ferramenta esta que procura desafogar a
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quantidade de demandas submetidas a apreciacdo do Podériduditiei n® 9.099 é
um grande exemplo de diploma que fomenta o auxilio da arbitragem ut@sale
conflitos. Na mesma toadse comporta a Lei n° 13.129150 introduzir o aludido
métodono desate&losconflitos que envolvam a Administracdo Publicenogparte.

Devido ao crescimentexponencialdas relac6es juridicas, o Estado passou a
ficar as®berbadacom inUmerasituacéesjue batem diariamente as suas portas. Sendo
assim,instadescobrir novos meios que igualmente solucionem as demandas e expulsem
aideia de morosidade estatal. Surge agstardiamenté a arbitragem no Brasil, uma
vez que oinstituto fora inicialmente natlo cerca de 3.000 a.sendo utilizado por
gregos e hebreus em conflitos surgidos entre membros de uma mesma comunidade.

A Lei n° 9.307/98 revelase como uma evolucdo na andlise dos conflitos,
proporcionando aos particués a possibilidade de solugédestesenvolvendo direitos
patrimoniais disponiveis, desde que aqueles sejam sujeitos dotados de plena capacidade
e manifestenexpressaconcordancia em submeter o conflito a tal meio solucionador.
Afastadas as criticas refaetes a constitucionalidad® dispositivo legal, a arbitragem
mostrase como um avancgo na busca de uma resposta freni@aoiro\ersia

Na realidade internamnal, a arbitragem vem sendo amplamente adotada pelos
interessados. A razéo é bem simples:agibdade em dar um provimenjarisdicional
e o sigilo sobre o contetdo tratado seduzem particulares que nao pretendem ter sua vida
ou realidade financeira exgta a populacadda mesma sorte,op seem os arbitros
expers nos assuntos tratadesser pose/el a escolha do profissionatsponsavel pelo
julgamento, a arbitragem transmite segurantcarguilidadepara os envolvidos.

Alvitra destacar que a decisaobitral ndo é revestida de imutabilidade. Caso
nao cumpride os requisitos estabelecidos p&dg pode ser passivel de amgida pelo

Poder Judiciario, inobstante este demonstrar total respeito pelo procedimento, tanto é

1 BRASIL. Lei n° 9.099 de 26:de satmbro de 1995. Dispde sobre os Juizados Especiais Civeis e
Criminais e da adwas providéncias. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ate2004
2006/2006/1ei/111340.htm. Acesso em: 27out. 2018.

2 BRASIL. Lei n°® 13.129 de 26 de maio d2015. Atera a Lei n®.307, de 23 de setembro de 1996, e a
Lei n06.404, de 15 deatembro de 1976, para ampliar o ambito de aplicacdo da arbitragem e dispor
sobre a escolha dos arbitros quando as partes recorrem a 6érgéo arbitral, a interrupcaacéa jpedacr
instituic@o da arbitragem, a concesséo de tutelas cautelares e de urgérigiaos de arbitragem, a carta
arbitral e a sentenca arbitral, e revoga dispositivos da L&.307, de 23 de setembro de 1996.
Disponivel em: http://www.planalto.gdy/ccivil_03/_At020152018/2015/Lei/L13129.htm. Acesso em

27 out. 2018.

3 BRASIL. Lei n° 9.307 de 23 de setembro de 1996. Dispde sobre a arbitraD&ponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9307.htm. Acesso em 01 nov. 2018.
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gue nao analisameritum causaanais sim as formalidades que a cercksto. significa
que é defeso ao juiz estudar sobre comadsu o convencimento do #érb sobre
determinada prova, visto que nao ha discusséo sobre o mérito da sentenca.

Outrora, o responsavel pela analise dos reqaigiira homologacdo da sentenca
estrangeira era o Supremo Tribunal Federal (STFOm o adventoda Emenda
Constitucional n°45/2004,popul ar ment e ¢ o Refoena ida &odec o0 mo
J udi ctal tribuigho foi transfeda para o Superior Tribunal de Jgat(STJ).Este
analisa orequisito derespeito a ordem publica e as formalidades necessarasspa
validadesem, no entanto, ingressar mérito da decisao arbitral.

Para melhor exploracédo do conteldo, diviskuesta pesquisa da seguinte forma:
esta breve introducdo, desenvolvimento e consideragbes fin&m seu
desenvolvimento, serd trabattzaa questdo da adocao da arbitragem pelenardento
brasileiro, ircluindo sua génese. Adiante, sera discutida aplicacdo no cenario
internacional, vantagengtincipios a serem observados, entre outros. Finalizando, serdo

apresentados resultados da jpesa)

2. A ADOCAO DA ARBITRA GEM PELA REALIDADE BRASILEIRA

A fdesjudicializacan de conflitos é vista hoje como possivel solucdo para a
morosidade que contamina Poder Judiciario. Neste diapasdo, este somente seria
responsavel pelas demandas que tratandickitos indisponiveis, seando aos meios
extrajudiciais de solucdo de conflitos a tarefa de decidir litigios submetidos a sua
apreciacdoA escolha da arbiéigem vem crescendte forma etratosférica uma vez
guesoliwcionasituacdes déorma bem maisélereassegurando o deviddgilo.

A Lei n° 9.099reconhecee estimula amplamente a utilizacdo conforme seus
artigos 24 a 26. Em caso de comum acordo, as paussadas a conciliacao, podem
submeter seu conflito a apreciacdo de um arbitro escolhids paeressados, este

podendo & mesmo decidir por equidade. Isto € algo que ndo poderia ocorrer no Poder
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Judiciario, uma vez que o magistrado sera escolhidsegrteio no escopo degender ao
principio dojuiz naturale equilibrar a distribuicdo de pegsos entre os demais jufzes

Como consectario do exposto, visandoelevar eficiéncia e celeridade da
administracdo, o Poder Publico também foi autorizadoaasifir com o uso da
arbitragem, conforme mandamento contido na Lei n°® 13.129/15. Clarogipdiagura
deve envolver direitpatrimonial disponivel, sempre respeitando a publicidade que lhe
€ inerente. Outro ponto positivo € a possibilidade de estaieletti de prazo para
proferir decisdo, o que garante mais celeridade e esperanca de um prodesso

JA o Cdodigo de Defesa d@onsumidor (CDC), em visdo antagbnica a
mencionada, adota um viés repulsivo. Tudo se faz em favor do consumidor, parte
hipossufciente da relacdo consumerista. Inteligéncia do CDC em adotar tal postura,
visto que, com avdanchede contratos de adesanc¢lusive para @commercecomo
ficaria a situacdo de um individuo forgcado a aderir a uma convencéo de arbitfayem?
tutela juisdicional é necessaria para garantiespeito a@onsumidof.

Sob a égide do Caddigo Civil d&916, era licito as partes, coralacdo as
obrigac@es internacionais, a liberdade de escolha de lei diversa daquela onde fosse
contraida a obrigac&oCom o adento da Lei de Introducéo ao Cédigo CililCC),
posteriormente denominada Lei de Introdugc& Normas do Direito Brasileiro
(LINDB), é agora defeso aos envolvidosliberdade de escolha do regramento
responsavel por dirimir possiveis litigios internaciesabre a matérfa

Comasupress«o da express«o fisalvo est
LINDB, parte da doutrina sinabz pelo fim da adogcao do elemento de conexdo
Aaut onomi a de v oEntremehtecompee dumentd exposendial da

globalzacdo e a busca cada vez mais de elementos extrajudiciais de solucdo de

4 BRASIL, Deilton Ribeiro; RESENDE, Bruna Francisca FernandesAderbitragem como novo
modelo de pstica dialogada Disponivel em: https://www.conpedi.org.br/publicacoes/4b3el5ku/bloco
unico/YRMp4Kj2D6Bb617K.pdf. Acesso em 26 out. 20f87.

> BRASIL; RESENDEop. cit, p. 7.

6 Cf. o art. 51, VIl do Cédigo de Defesa do Consumidor

"BRASIL; RESENDEop. cit, p. 7.

8Cf. o art. 13 da Lei n® 3.071, de 1° de janeiro de 1916.

9 JORGE, Mariana Sebalho# autonomia da vontade como elemento de conexdno direito
internacional privado da Unido Europeia Disponivel em:
https://www.conpedi.org.br/publicacoesxn13/gd520nsx/7LPgSXs5SE2VTIA2.pdf. Acesso em 26 out.
2018 p. 6
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conflitos, enveredar pdal linha de pensamento é algematuro. Com a instituicdo do

Decreto n° 8.32P, esta afirmacédo se torna mais sdfida

2.1 DA GENESE DO INSTITUTO

Nos primédios, a resolucao dos conflitos era feita por meio da autotiNekta
senda diante da inexténcia de atuacdo estatal, osOios particularese que
solucionavam, por meio da forca bruta, os conflitos existentes. Prevalecia a maxima de
gue As - -f orst am i $dlbdiemamenteaimla ha resquicios da autotutela
no ordenamento brasileird.guisa de exemplos, é possidelstacar a legitima defesa, o
estado de necessidade e o desforco imédiato

Prosseguindo, chega&e ao momento em que as partesidem dialogar para
umamelhor solugdo dos conflitos existentes, tudo sem a participacametetiPoder
Publico. Tal técnica cailiatéria denominotse de autocomposi¢céo, hipétese na qual
uma das partes renuncia parcela de seu direito em prol de upigacén maior Por
fim, eis que surge o Estado, dotado de jurisdicdo e que chama pargsinsabgidade
por solucionar os cofifos existentes entre os particuldfes

Neste periodo compreendido entre a autocomposicdo e a jurisdicdo estatal
provavelmete surgiua arbitragem, fortalecida pela demora na solucdo do conflito e
pela insatisfacdo comas decisdes estatais. Ha indiciogjde a arbitragem tenha surgido
por volta de 3.000 a,cmomento em que era utilizada para dirimir conflitos nascidos
entre nembros de uma mesma comunidade. Hebreus, babilénios e gregos sédo alguns
exemplos de povos quélizaram atal forma de solugénosprimoérdios*.

Com a edicdo da Lei de Arbitragem,. @ normativa brasileira muito que se tornou

intima da realidadestrangeird Convencdo sobre o Reconhecimento e Execucédo de

10 BRASIL. Decreto n° 8.327 de 16 de outubro de 2004. Promulga an@ncédo das Nacgdes Unidas
sobre Cotratos de Compra e Venda Internacional de Mercaderldscitral, firmada pela Reptbh
Federativa do Brasil, em Vieran 11 de abrii de 1980. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/CCIVIL_03/_At020120142014/Decreto/D8327.htm. Acesso em 28 out.
2018.

Ypid., p. 11.

12 ARAUJO, Vitor Carvalho Curvina Costa dé arbitragem aplicada ao direito internacional
privado. Disponivel em: http://www.conteudojuridico.com.br/artigarhitrageraplicadado-direito-
internacionaiprivado,55778.html. Acessam 26 ot 2018.

Bbid., 2016.

¥bid., 2016.
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Sentencas Arbitrais. Tal ato internacional dea a possibilidade de decisdo de
conflitos por arbitros, seja pela clausula compromissoéria ou compromisso arbitral. Em
ambas as modalidades, ha um denominadocomum: o afastamento definitivo, desde
que cumpridos os requisitos legais, da apreciacaciglido conflitd>.

Em um primeiro momento, questionese a constitucionalidade da Lei n°
9.307/96 por suposta violagdo ao principio da inafastabilidade ddigédsplasmado
no art. 5°, XXXV da Constituicdo Federal de 198RFB/88}°. Para os defensores
afastar do Judiciario a apreciagde direitoscompromete a democraciavila acarta
magna. E prematuro ventilar tal argumento, haja vista que apenassadéispenivel é
que pode ser decidida por arbitragem, além de glgiracapacidade para opgao

A arbitragem possui algumas patiaridades, a saber: somente pode incidir em
conflitos que versem sobre direitos patrimoniais disponiwesinteressadopodem
nomear o arbitro, bem como decidir as regras utilizadas ponastéucédo do conflito;

a sentenca arbitral, cumpridos os uestos legais exigidos, assume a natureza juridica
de titulo executivo judicial, podendiaclusiveser executada de imediafara conflitos
internacionais, a sentenaebitralnecessitale homologagéo dors'’.

O fenbmep da globalizacdo fez com que b@as originariamente existentes
fossem superadas prevalecendo, poifraimidade de pessoas de nacionalidades
distintase amultiplicacéo de relcdes juridicagntre estasA autonomia da vontade,
como elemento de con&g, procura funcionar como antid@éanorosidade e representa
uma forma de soberania da vontade do individuo. Pode ser jungida a ideia de
arbitragem, proporciomalo uma combinacéo que simbolize o desejo dos envolidos

A arbitragem pode nascer como fruta autonomia da vontade das paria.
garante seguranca juridica aos envolvidos, haja vista posdimlitd escolha do
regramento utilizado (podendo, inclusj haver o julgamento por equidade) e o fato de
a sentenca possuir forca de titulo-executudigial, além de ser mundialmentecéa e
estimulada. Em transacdes internacionais, € possivel prever também o valor dos custos

existentes nas transacoes iné@innais, a depender de qual regramento sera apiicado

1BRASIL; RESENDE op. cit, p. 9.

16 BRASIL. Congituicdo (1988).Constituicdo da Republica Federativa do Brasil Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 28 out. 28H8

Ylbid., p. 10.

18 JORGE op. cit, p. 8.

¥lbid., p. 9.
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2.2 AARBITRAGEM NAS RELACOES INTERNAGONAIS

No comércio internacionab, uso da arbitragem é mais divulgado, na medida em
gue proporciona maior liberdade dos particulares na solucdo dos litigmnsgdmeo
mitiga a degradacdo da imagem dos envolvitlasuitas vezes empresas de porte
internaconal. A Convencéo de Nova lorqueopura disseminar e adotar a arbitragem
como ferramenta padrdo para solucédo de conflitos. Da mesma sorte, a autonomia de
vontadeoutrora debatidéunciona como mola propulsora da arbitragem

E de bom alvitre destacar obgacio de relevo sobre a Conveng&oMoscou
de 1972. Tal ato internacional prevé a possibilidade de aplicagdo compulséria da
arbitragem para certas modalidadescdnflitos, o que consagra a supervalorizacdo do
método e o acopla estrutura estatallaa Convencaale Montevidéu de 1979 sihiza
pela eficacia internacional das sentencas arbitrais, justamente asdeg@guranca
juridica entre os aderentes protaigtas de relagées comerciais e trabalhistas

A decisdo de um arbitro ndo é revestida de ailidlade. Calha mencionar que
h& a possibilidade de anulacdo da sentenca arbitral por vicios em sua formagao como,
v.g??, falta de fundamentagdo ou néo respaite direitos fundamentais do contraditério
e ampla defesa. Como o arbitro ndo possui poderegitivos, precisara da forga do
Poder Judiciario para executar suas decisoes. Lembrando que, nestes casos, 0 juiz ndo
podera analisar o mérjitmas apenas fazeumpriro comandaexaraa?>.

Hoje é perceptivel um elevado respeito pela jurisdicdo arbitmaio € que a
sentencalienigenaguando submetida @ homologacéo, € analisada unicamente pelo seu
aspecto formal garantindo, pois, uma confianca no-uso daaaesit. E verificado,
e.¢?*., se o arbitro era competente para julgara demanda, se havia nossprarbitral
firmado entre os envolvidos, se houve respeito ao contraditério e ampla defesa ou se a

decisdo é fundamentada. Nao ha, feeerigor forma?.

20 ARAUJO, op. cit, 2016.

2Ypid., 2016.

22 Abreviacdo da expressao lativerbi gratia, a qual significdipor exemplo.

Zbid., 2016.

24 Abreviacdo da expresséao latisaempli gratiaa qual signifie Aipor exempl 00.

25 BRANDAO, Antbnio Augusto PiresDos contratos e da arbitragem no ébito do direito
internacional privado. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/33891/doatratose-da-arbitragem
no-ambita-do-direito-internacionalprivado.Acesso en26 out. 2018
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A arbitragem internacional possui certas peculiaridades que a distingue de um
conflito nacional A liberdade de escolhaadei que regera o conflito ndo pode violar a
ordem publica do pais onde se pretende executar a sentenca arbitral. Por tal motivo &
que & partes decidem optar pelas regras ja adotadas pelos Tribunais Arbitrais
constituidos, justaente para evitar nulidad e inseguranca juridica de possuir um
titulo executivanexequivel esvaziandopois,o contetdo legéf.

Deve também o procedimento drbi acolher a imparcialidade do julgador, o
qual tem a missdo de conduzir o processo compam#ncia e beBt. Nao deve
privilegiar nenhum dos envolvidos ou ter interesse no resultado do julgamento. Deve
seu convencimento ser formado de maneira livreque ndo se confunde com
arbitrariedade. Deve formar sua linha de raciocinio com fulormarandal probatoério
apresentanl deixando claro o porqué de determinada provktéonvencidé’.

Para a sentenca arbitral surtir efeito no territorio brasileiresdamister que esta
seja homologada pel8TJ conforme previsao constitucional exarada no H0%, |,i.

Urge lembrar que eolerdo Tribunal Superiom&o farao exame de mérito da matéria
debatida e trazida para homologacéo, istolEservardapenas seps pressupostos
formais para producéo do ato arbitral foram devidamente cumpridos. Apos hotagloga
cabera a Justica Federal procertam a execucdo do titulo execué®o

A arbitragem internacional € uma ferramenta muito utilizada nas tratativas
comerciaisEla vem sendo adotada devido ao fato de as aludidas relagdes exigirem uma
maior celeridade poessual e sigilo nas tratativas. rAundializacdoda economia
aproxima as nacoe®queendo dos participantespois, maioragilidade nas relagdes
privadas. Vendasle petrdleo e a execucdo do Canal da Mancha sdo exemplos de
relacGes juridicas que estabelerera arbitragem como meio de solucéadnflitos®.

O Banco Mundial e a Corporacdo Financeira Internacional sdo exemplos de
instituicoes que somente realizam @u@es financeiras com clausulas quée excluem
totalmente a possibilidade de as partes submetecaflitos a 6rgdo diversde um

Tribunal de Arbitragem. Existem caso na jurisprudéncia brasileira que mersee

26 ARAUJO, op. cit, 2016.
27|bid., 2016.
28|hid., 2016.
29bid., 2016.
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trazido a baila, de forma a compreender con® Taibunais Superiores enxergam a
aplicacdo da arbitragem no territério naciéhal

Um caso deelevo foi PlexusCottonLimited v. §&na Téxtil Ltda. Diante de
um prejuizo da ordem de dezoito milhdes por inexecucgao parcial, a Plexus procurou o
juizo arbitrd para solucionar o caso. Pretério Excelsd antes da EC n° 45/2004
entendeu que a intagada ndcomprovouque as partes firitivamente se submeteram
ao juizo arbitral de forma legitima. Nesta senda, decidiu o STF que a inexisténcia de
clausula comromissoéria inviabiliza a execucgéo do titulo executivo no Btasil

A nocgao de contrato interoi@nal deve levar em consideragaasdarismas O
primeiro, de indole econbmica, € definido como uma circulagdo de mercadorias e
valores monetarios entre paisestidtos. Na esfera juridica, € possivel vislumbrar um
contrato internacional quando ha a pregg de elementos como domicilios paies
diversa ou execucdo nos dominios estranhos as partes. Em sintese, exige a presenca de
ordenamentos distintos e iguante competentes para solucionar o caso em cofrcreto

Quando o assunto é contrato internadiopevadq quase todos eles séo
compmtiveis com o instituto da arbitragem, ja que peoeah relacdes estritamente
privadas As vantages deste procedimento saltaaos olhos: € célere, livre de
burocracias, extremamente agil e sigiloso, fator este guelareisg a imagem dos
envolvidosi gerdmente empresas de grande porte. Por ser o arbitro e o modo de
solucéo escolhido pelas partes, isto faz com que haja cadmieinteressadés

O que seria do Judiciario se este fosse sempre acionado para solucifiitas co
de indole internacional? Reloes deste jaez multiplicase diariamente, possivelmente
impulsionadas pelo avanco dproximacao dasacoesAdemais, necatam de uma
resposta imediata, uma vez que muitas vezes se discutem vultosos valoresadius Est
Unidos, por exemplo, cerca de 90% dosflitms sdo solucionados pela via arbitral,
possivelment@or ser o pais integrante do sistecnanmon lawf.

O Brasil aderiu aos seguintes tratados que repercutem sobre a aceitacdo da
arbitragem internacional: &ocolo de Genebra de 1923, Convencao Interiaare

sobre Arbitragem Comercial Internacional (Panama, 1957), Convencao de Nova lorque

3bid., 2016.
31bid., 2016.
32BRANDAO, op. cit, 2014.
3)bid., 2014.
3bid., 2014.
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de 1958 e o Acordo sobre itragem no Mercosul de 2003. Isto s6 reforca a tese da
valorizacéo e aceitagcédo da arbitraggsmo meio de solucdo de conflitos entre sogeit
capazes sobre direitos patrimoniais disponteis

A arbitragem possui como sucedaneos os principios do devidesgmlegal,
autonomia da vontade das partes, garantia processual de respeito aos priecipios d
ordem publica, paridade processual, livrenvancimento motivado, dever de
fundamentacéo das decisfes, imparcialidade do julgador, contraditorio, ampla defesa e
forca normativa da decisao arbitral analoga a sentenca. Pseegoe a arbitragem néo
tem rada de informalidade e preza por um julgam@rgto e imparci&p.

Para uma arbitragem ser classificada como internacional, inelutavel existir
relacdo juridica dre pessoas domiciliadas em paises diversos.-$eatke uma solucao
pacifica de conflitos iernacionais, onde existe algum elemento deex@m como o
local do cumprimento, da constituicdo ou da execucdo da obrigacdo. Para estes
conflitos, o ordenamentaujidico nacional se torna insuficiente, visto que h& mais
ordenamentos igualmente competep@s dirimir a matér.

A arbitragem somentpode ser iniciada se houver firmado entre as partes o
compromisso arbitral. Este, por sua vez, subdiselem clauda compromissoria e
compromisso arbitraAqueleé celebrado para dirimir lide futura e ineeao passo que
este germinaem lide ja existate, isto €, as partes decidem diante do conflito se
submetermo ou ndoa égidedo juizo arbitral. Em ambos os casgsevalece a
autonomia de vontade das partes em subrseteu nédo a arbitragéfn

As partes pdem livremente estabelecer regras paraigragbm, desde que nao
sejam contrérias a ordem publica do pais onde se pretende executar a sentenca arbitral e
que espeitem as regras impostas pelos Tribunais Arbitrais. Neste sentido, podem
estabelecer recuws, as provas a serem produzidas e o atdeguas.Calhadestacar
gue os julgamentos serao sigiloses, ou seja, nada de jornalistas ou terceiros. As partes
tamkém n&o precisam estar acompanhadas de advdgados

35 PAIVA, Michelle Segecs deA arbitragem no direito internacional privado. Disponivel em:
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/direfaraitragerno-direito-interaconakprivado.htm.
Acesso em 26 out. 2018.

3¢lbid., 2015.

%7bid., 2015.

38bid., 2015.

39bid., 2015.
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Uma vantagende relevono uso da jurisdicdarbitral € a especializacdo dos
arbitros diate da demanda. Como as pessoas responsaveis pelo julgamento séo
experientes nas areas mais solicitadasondémica enaritimai isto traz para a parte a
sensacdo de uma decisdo mais justa e proferida por aldesddamente capacitado
para a ocasido. A dagao do processo, a flexibilidade nos procedimentos e as despesas
menores que o processo convencional sdo algunivasra serenponderadd.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Est pesquisaduscou analisar o institutta arbitragem como método de solugéo
extrajudicial de conflitos no cenario nacional e internacior@l.referido instituto
funciona como verdadeira materializagd® evolucdo da sociedade, as quais muitas
vezes ndo podem esperar longo lapso temporal freapvovimento definitivopara
conflitos que eigem extrema celeridageob pena de perdas financeicamsideraveis
aspartes envolvidas

Ficou bem claro que arbitragem n&o pode ser utilizada em todas as situacdes
disciplinadas pelo Direito, mas sinmeconflitos que envolvam direitos patrimoniais
disponiveis. Exigese outrossim, a plena capacidade das partes para praticar os atos da
vida civil, bem como a psenca do elemento volitivo, ou seja, nada sera feito sem a
concordancia de ambos os envolvidésto demonstra que existe vedacdo ao uso
indiscriminado do instituto.

O aumento da globalizacdo fez surgir uma gamaviheulos juridicos.
Formalidadesoutroraerigidas deixaram de existir. Sendo assim, diante da pléiade de
relacoes, seria razoavel exigio Estado a prestacao jurisdicional com agilidadeéo
pela qual a arbitragem passoupeotagonizarmeio habil na solucdo de conflitos
amplamente adotadpelcs estados soberano®. comercio internacional prefere-a
arbitragem devido a sua agilida@diciénciae sigilo nas triativas.

Foi visto que os Tribunais Arbitrais podem julgginistros com arrimo nas
regras trazidas pelos interessados, ndo exigindosdagbeesenca compulséria de um
advogadoou seja, buscar elidir a burocracia do procedimamisdicional ao mesmo
tempo que soluciona de forma célereusadap conflito. Ha organizagBegue somente

“pid., 2015.
17| REC




Revista de Ensino e Cultura, v. 01, n. 04, 2018
ISSN 2595-7643

fornecem empréstimos de valores se o interessado stanifeteresse em solucionar
possiveis conflitos por meio da jurisdigdo arbitral.

Muitas vezes valor financeirodisautido pode ser aonditio sinequa nonde
uma pessoa juridictleste diapaséo,abitragem podser alternativa eficiente e célere
tudode acordo com a vontade dos envolvidos, proporcionando conforto e tranquilidade
no procedimemt. O instituto da arbitrgeminternacionavem obtendo maior espaco e
aplicacdo no Direito Internacional Privado principalmente com o advento da

globalizacdae aconsequente multiplicidade de relacdes juridicas
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RESUMO

O referido estud foi elaborado tomando por base a observacéo realizada durante o
periodo de estagio curricular obrigatério no Centro de Referéncia de Assisténala Soci
(CRAS) & Monte Alegre/RN. Temano objetivo analisar a importancia dos grupos do

Senvico de Protecae Atendimento Integral a Familia (PAIF) no fortalecimento social e
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comunitario das mulheres acompanhadas pelo CRAS, bem como verificar a importancia
desses grupoga garantia de direitpglém de identificar as atividades desenvolvidas
nosgrupos pelas rexs de protecéo social, buscando refletir sobre o historico da Politica
de Assisténcia Social no Brasil na promocdo de direitos das mulheres. Aqui,
apresentarrsse anda o0s servicos oferems pelo CRAS bem como o trabalho
desenvolvido pel@eavico Social, resaltando principalmente as ac¢des realizadas com

os grupos de mulheres do PAIF. O atendimento a familia deve ser planejado a partir do
conhecimento dasecessidags e expectativas difereiadas dos seus membros para o
reconhecimento e as® a seus direita Nesse sentido, observee que a execucgao de
acOes e atividades nesses grupos, proporcionam aos participantes beneficios em
diversos fatores que véesde o deenvolvimento de habilales manuais como fatores

que refletem no ambito @eldgico, financeio, favorecendo um empoderamento de
seus direitos bem como seu papel na sociedade, fortalecendo assim os vinculos sociais,
comunitarios e familiares.

Palavras-chave: Servico Social. Grup de mulheres. Centro de Referéncia de
Assisténcigsodal. Servico deProtecao e Atendimento Integral a Familia.

ABSTRACT

This study was elaborated based on the observation made during the period of
compulsory curriculatraineesip of the Social Assistece Reference Center (CRAS) of
Monte Alegre / RN. Te purpose of thistudy is to analyze the importance of the
Family Protetion and Assistance Service (PAIF) groups in the social and community
strengthening of women ammpanied bythe well as verify themportance of these
groups in guaranteeing rightas well as identifiyng the activities developed in the
groups by the soal protection networks, seeking to reflect on the history of the Social
Assistance Policy in Brdzin the gromotion of women's rigs. Here, we also present

the services offered byn¢ CRAS as well athe work developed by the Social Service,
highlighting mainly the actions carried out with the PAIF women's groups. Family care
should be planned based the knavledge of the differermieeds and expectations of its
members for the recogion and acces®ttheir rights. In this sense, it was observed that
the execution of actions and activities in these groups, provide the participants benefits

in seveal factorsranging from the developent of manual skills as factors that reflect
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in the psychological anfinancial scope, favoring an empowerment of theihtsgas
well as their role in society, thus strengthening social, community and family ties.
Keywords: Social Work. Women group. Refence Center for Social Assistance.

Service of Pragction and IntegraAssistance to the Family.

RESUMEN

Este estudio fuel&orado tomando como base la observacion realizada durante el
periodo de cursillo curricular dghtorio Ceatro de Referencia de Asencia Social
(CRAS) de Monte Alegre / RN. Se peade analizar lamportancia de los grupos del
Servicio de Proteccion gtencion Integral a la Familia (PAIF) en el fortalecimiento
social y comunitario de las mujeresoanpafiadapor el bien y verificata importancia

de esos grupos en la garantia deedens, ademas de eidtificar las actividades
desarrolladas en los gruppser las comunidades redes de proteccion social, buscando
reflexionar sobre el histérico de la Rimla de Asstencia Social en Brdsen la
promocion de derechos de las mujeres. Asglipresentan loesricios ofrecidos por el
CRAS, asi como el trabajo dasollado por el Servicio Social, resaltando
principalmente las acciones realizadas con losagrule mujezs del PAIF. La atencion

a la familia debe ser planificada a partir del @ommiento de las roesidades y
expectativas diferenciadas de sus miemipasa el reconocimiento y acceso a sus
derechos. En ese sentido, se observo que la ejecuci@cidees y atividades en esos
grupcs, proporcionan a los participantes beneficios igarslos factores guvan desde

el desarrollo de habilidades manuales cofaotores que reflejan en el &mbito
psicolégico, financiero, favoreciendo un empoderamiento gelstechossi como su
papel en laociedad, fortaleciendo asi losvinculos socialesiunitarios y fantiares.
Palabras clave Servicio Social. Grupo deujeres. Centro de Referencia de Asistencia

Social. Servicio de Proteccion y Atencion Integral adeHia.

INTRODUCAO

A partir da olservagédo na instituicdo e entrevista realizada eoassistente
social supervisora de campo, foi possivel identificar emborar objetivos que

respaldaram a proposta de intervencéo, estabelecendo a relacéo entree atecieca

22| REC




Revista de Ensino e Cultura, v. 01, n. 04, 2018
ISSN 2595-7643

Diante disso,chegese a proposta de trabalidar co
a importanciado grupo de mulheres no Centro de Referénciasisfencia Social em
Monte Alegre/RN.

Entendese que o fazer profissional do/a Assistente sociafidsaa Paltica
Nacional de Assigéincia Social (PNAS) é de extrema importancia parmabalho
voltado @ grupo de mulheres do Servico de Protecao e Atendo Integral a Familia
(PAIF), no qual tem uma atribuicdo voltada a efetivacao de direitos, eson@nctia
com a PNAS.

A proposta vdhda ao grupo de Mulheres do PAIF foi a de tralvalmea
perspectiva delesenvolver nas mulheres suas potencialidadegoaamia quanto ao
fortalecimento social e comunitario, bem como contribuindo para que elas deaeanvolv
suas hattidades visando um aumt da renda familiar através da venda dos produtos
confeccionados palas no CRAS.

De acordo comBOAS; PAULA NETO; CRAMER (2003, p. 222) as
caracteristicas ditas essencialmente femininas direcionam as mulheres catadesbil
sochis, porém, na maioriaad vezes, a mulher seja desconsiderada para acacuga
determinadasuncdes dentro das organizagdes, funcées essasxiqgem competéncias
entendidas como masculinas, comaitoridade, forca, habilidades técnicas,oskpAo
a riscos fisicos, entre oas0 Esses fatores geram uma Vvisao preconceituosatg ao
papel da ralher na sociedade, fragilizando as competén@asninas no mercado de
trabalho.

Percebese ainda, que as mulheres sempre foram vistas pela socsutade
frAgas e sob um olhar precoeituoso, isso levou muitas a ndo se percebereno com
individuos capaze de realizar tarefas com~autonomia, gerando um iadice de
depressao, frustracbes e até mesmo comodismo diante de tudo o que elas tém
capacidade pa desenvoler. Voltado a essas (giées que a proposta de Intervencgéo
foi formulada edesenvolvida juntao grupo de mulheres do PAIF.

Percebese que a esitura do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
integra acGes de prevencao e protecao, por deeton conjinto de beneficios, secos,
programas e projetos socioassistenciais,séinddo em duas éntes: a protecao social
basica e a protecdo sdaspecial de média e alta complexidade, estrutura essa capaz de
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garantir a protecdo de familias elividuos emsituacdo de risco sotiau violagéo de
direitos.

No tocante aos direitosociais, a Lei Orgéica de Assisténcia Social (LOAS)
exige que as prisdes assistenciais sejam prioritariamente pensadas no ambito das
garantias de cidadania sob vigitéan do Estdo, cabendo a este a vaisalizacdo da
cobertura e a garantia de direi®cesso para segels, programas e projetos sob sua
responsabilidaddPNAS, 2005).

Diante da experiéncia no estagio percebelwn importancia que esses grupos
possuem a desenvolimento da politica de ampanhamento as familias dentro do
CRAS. A boa atugdo do profissionate Servico Social nos grupos, € de grande
importéncia, sendo este um profissional de referéncia para a populacdo. A partir do
olhar diferenciado que ®rmacé&o poporciona para o discen tornase mais facil ao

profissional desenvolvesua pratica com ecopromisso éticgpolitico.

2 METODOLOGIA

A metoddogia desse estudo foi construida por varios aspectos determinantes,
iniciando com observacao sisteina diante da vivéncia no campo destagio
curricular, utilizouse ainda, de pesquisgbliografica, doamental e levantamento de
dados através da tabudmcde dados dos prontuarios do Sistema Unico da Assisténcia
Social (SUAS) e aplicacao de questionaijinto acgrupo de mulheres.

A pegjuisa quantitativa foi feita através da lista despn¢ca em que contiam a
quantidade de Mulheres quuarticipara da intervencéo realizada junto ao grupo de
Mulheres. Objetivando compreender e analisar a importancigrdpss doPAIF no
fortalecimento acial e comunitario das mulheres acompanhadas @BIAS Monte
Alegre/RN; bem como refletir sobre o hisico da Politica de Assisténcia Social-no
Brasil na promocéao de direitos das mulheres.

Para a construcao deste trdtmalitilizouse um embasamento tezriem autores
(as) consagrados no campo do Sen&grial dentre os € quais podese destacar:
Yazbek,Mioto, lamamoto, Faleiros, Barroco além de textos produzidos pelo Conselho
Federal de Servi¢co Social (CFESS)
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3 REFERENCIAL TE ORICO

3.1 O FAZER PRORSIONAL DO ASSISTENTE SOCIAL NO CRAS

O profissionalde Servico Sociallentro do Centro dReferéncia de Assisténcia
Social é primordial, ele ndo atua sozinho, no entanto, possui uma caracteristica
indispensavel ao deserivimento d@& acdes que englobam dst8Bma Unico da
Assisténcia Social (SUAS) e a Pma Nacional da Assténcia Social (PNS8).
Conforme os Parametros para Atuacao de Assistentes Sociais na Politica de Assisténcia
Soci al (A O™ 1smls. p . sbctaps posuénOes deaesvolverm stigdels e nt e S
localizadas no ambito da elaboracéo, exezwgavaliacdo de fiticas publicas, cmo
tamb®m na assessoria a movimentos soci ai g

Além de realizar prevencdo o CRAS, sempre que possgearida paldsas com
as familias enparceria com a rede bem como desenvolve e partdgpaventos e
campahas comunitarios, exemplo da campanha Faca Bonito, realizada no dia 18 de
maio, que € dia Nacional de combate ao abuso e exploracdo sexual da eriang
adolesentes, dentre outras.

E valido destacar que a redecioassistencial e imetorialna cidadede Monte
Alegre esé bem articulada, mensalmente os Técnicos de nivel superior do CRAS, do
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia SodREAS), do Nicleo de
Apoio a Saude @ Familia (NASF) e toda equipe do Conselho Tutetareinem para
disautir e encontrar satdes muito importante para casos de familias/individuos
comuns atodos esses orgdos e planejar agcbes em conjunto para enfrerstedes
identificadas.

As atribuic®s e competéncias dos/as profissionais de SerwcmlSsejam
aguela realizadas na ptiia de Assisténcia Social ou ewutro espago SsOcio
ocupacional, sao orientadas e norteadaslpeitos e deveres constantes naligé de
Etica Profissional e nhei de 'Regulamentacdo da Profissdo, que devem sewvabes
e respeitads, tanto pelos/as profissionais, quanto pelas instituicéagpregadoras.
(CFESS, 2011. p. 16).

No periodo da realizacdo do estagio académico, foiiy@dssbserar que a
equipe do Centr de Referéncia desenvolveu acbes em sete grugoseguquadram

dento do Sevico de Protecdo Integral a Familia (PAIF), sendo dpigpos de
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gestantes, trés de mulheres, um de criangas e um de adolescentgap@3s @
mulheresséo distribuidos de adw com a localidade, sendo um @entro da Cidade,
qgue funciona na sedno CRASe dois que funcionam na zomaral, sendo um no
Distrito do Comum e outro no Sobrado, com dados atualizadsse ano de 2018 os
trés grupoguntos somm um total de 80 mulhesparticipando.

Os encontros ocorrem uma vez p@msna em cada grupsendo d@das as
segundageiras no Comum, coro grupo Virtuosas, todas as quarfasas no Centro
com o grupo Joia Preciosa e todas as quieisgsno Sobradaom o grupo Rosasge
Saon.

As atividades sao distribuidas baseasdmoprojeto elaboradogla Técniade
Referéncia escolhida pela Equipe para referenciar o grupo. No ano de 2018 as
assistentes sociais estao referenciando os trés gruposilideres e gsicologaesta
responseel pelo grupo de criancas e gestantes. O pihlianpara os grupodo CRAS
€ selecionado conforme a demanda, dessa forma também podem grxigtis de
homens, de idosos, dentre outros.

E importante destacar que alémsdgrupos d PAIF existe também oUplico
dos Servicos de Convivéncia e Fortalecimedéo Vinculos (SCFV)No CRAS de
Monte Alegre no ano de 2018 funcionam:

1 Trés SCFV de criancas e adolescentes (Bairro da Esperanca, Cemum

Sobrado);

1 Cinco SCFV de idoso<Lentro, Sib Santa Luzia/Sado MiglieLagoado Mato,

Sobrado e Comum).

Cada Técita é responsavelop um dos Servigos, para os de Criangas e
Adolescentes elas contam com o apoio dos orientadores sociais que trabalham em
formato de Equipe Volante, ¥ que ha aecessidade da transicfor serem enrés
localidades diferentes e distas, ha também nessano de2018 a contribuicaao
facilitador que é professor de musica que tem atuado também no S@#Béae Ja no
SCFV de idosos as Técnicas (Assiges Socia e Psicologa) atuamiretamente no
desenvolvimento das ac¢fes, assim coms grupos do PAIR)0 entario nestes ha a
contribuicdo da facilitadora que € artesd para tornaenz®ntros mais atrativos e
trabalhar na estratégia da superacéo deegalepromocao daautonomia.
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No projetoforam elencadas as palestras a sererizaegas, que contarmom a
participacdo de profissionais do CRAS, CREAS, NASF e das Unidades Basicas de
SaudqUBS).

A proposta do grupo é trabalhar na perspectiva dendelser nasmulheres
suas potencialades e autonomia quanto ao fortalecimento secimunitariobem
como catribuindo para que elas desenvolvam suas habilidades visandomemto da
rendafamiliar atravé da venda dos produtos cagrenderam aonfecionar no RAS
e podem usar comorite de renda.

Nesse sentido, cabe ao profissional 8ervico Social $eer identificar os
reflexos da questdo social para entdo planejar acbes a serem desenvolvidas junto as
familias ou individuos. Ainda tomando por base Baramet® para Atuacdo de
Assisentes Sociais (2011, p. 18) peske perceber quejintervencao oriemida poresta
perspectiva critica pressupd@assuncao, pelo/a profissional, de um papel que aglutine:
leitura criticada realidade e capacidade de idfeacdo dis condicbes materiade
vida, identificacdo das respostas existentesmbité do Estado ela socielade civil,
reconhecimento e fortalecimento dos espacdsrmas de luta e organizacdo dos/as
trabalhadores/as em defesa skus direitos; formlacdo e costrucdo coletiva, em
conjunto comos/as trabalhadores/as, de estratégiiqas e técnicaparamodificacéo
da realidade e formulagéo de formas de presséo sdstado, com vistas a garantir os
recursos financeiros, materiatécnicos e hmanos necesrios a garantia e angatéo
dos direitos.

Durante o periodo de estagioi fiealizado um levatamend de dados para
melhor compreensdo do funcionamento da instituigdo bem como para pesquisa do
objeto de estudo da intervenc@dom apopulagdo usariado sevico. O levantamento
foi realizado no més de abril do ano de 2017 e, ifieartamse no peddo, g foram
realizados 73 atendimentos, dentre 0s quais 92% foram realizados com usuérias do sexo
feminino e apenas 8% do sexo masculino.

No process da pesquia foi possivel observaue o publico acompanhado pelo
CRAS Monte Alegre/Rl sdo, em sumaiolia, maes de familia, com idade minima dos
16 anos a terceira idade, vivem em uré8tavel, sdo beneficiarias do Programa Bolsa

Familia e possuem baiescolaridde,no entanto, € um plibo variado.
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Esse total de atendimentos fdistibuido da seguintemaneira: 13 (treze)
demandas espontaneas; 9 (nove) atendimentos psicossociais; 14 (quatorze)atendimentos
sociais; 22 (vinte e dois) escutas psicoldgfi@(nove)atendimentos/encaminhamtos
ao Bolsa Familia; 4 (quatro) encaminhamos ao Conselho Tutelar 2 (dois)
atendimentos/encaminhamentos para a concessdoenkficios como: pensao por
morte, e ao Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC).

A partir dai foram, démando por base que mast dessas mulheres eram
orientadas a participado grupo de mulheres edido a necessidade em serem
acompanhadas, que se chegou ao objeto de estudo e a formulagcdo da proposta de
intervencdo, além de perceptivel que as s@®s trablhos manuaislesenvolvilos
dentro dos grupos estavam dando frutostipos no enfrentamentde situacdes de
vulnerabilidade econémica, social e fortalecendo vinculos, alécortebuir também
para o enfrentamento de problemas de saude ca®prassao.

Através da vivéncia doaenpo de estagio foi possivel perceber queloalio da
Assistente Saal segue todaima sequéncia, primeiro € realizaglaacolhida do (a)
usuario (a), em seguida se faz o atendimento, com orientacées, encaminharaentos,
procedinento da visita domiciliaem alguns casos para se chegar ao tt@Eminante
e encaminhar pa outros 0rgdos competentes e posteriormentlaboracdo de
relatorios, pareceres, encaminhamentos, dentre outragendimento ocorrde forma
sigilosa, ondea Assistente Social busaa melhoforma orientar o usuario. Onde os
mesma saem satisfeitod-oi observado tambéngue, ao elaborar o relatério a
profissional se preocupa na organizacdo e usa cdaneza todas as informagdes
adquiridas no atelimento com também na visitdomidliar.

Os pareceres sdao bem elabosdmde ntase que tudo é deseolvido dentro
das normas e, sempre buscando cumprir com 0S prazos, principalmente nos casos
advindos do Ministério Publico.

No momento da vita domicliar muitasvezes, a profissionaktaacompanhada
pela psicologa, onde o olharadassstente social buscuma visdo mais ampliada da
problematica apresentada pela familia, considerando varios determinantesz&sor
repete gerguntaguerendo identificamelhor o poblema. Essa intera¢c@aicossocial €
um fator positivo a identificado enaresolucéo dasamandagspresentadas
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Atualmente, a orientadora de campo estd exercendo a fungdo como
coordenadora do CRAS, diante disso, a experiédeiastagio torou-se aindamais
rica, pois foi posivel observar sob duas otidiferentes o trabathdesempenhaduelo
profissional, primeiro atuando como @&$snte scial e depois nafuncdo de
coordenacgcenfatizando a importancia dos conhecimentos administrativos

Nessa seguta atribuicdo foi possél perceber que a preocupacaairéa maior,
no to@nte a dimensaoad atividades a serem planejadas, organizadas, dirigidas e
avaliadas Realiza reunides, capacitacdo paraparar os funcionarios para melhor
desempenhg@rofission& presa pela qualidad#e trabalho, sempre pautada atamligo
de ética. (CESS,1993).

Buscasaber todos os dias como esta o desenvolvimento do trabalhqupara
novos componentes da equipe estejam sempre inteirados deesmiitando aotlos,
dos fincionarios aos usuariosExigindo do profissional congténcia técnica
metaloldgica, tedriceoperativa e éticgolitica no seu fazer e nas relagdes

interpessoais.

3.3 A PROPOSTA DE INTERVENCAO: O SERVICO SOCIAL E A IMPORTANCIA
DO GRUPO DE MULHIRES NO CENRO DE REFERENCIA DE ASSTENCIA
SOCIAL EM MONTE ALEGRERN

Este topico apremta a proposta déntervencao: OServico Social e a
importancia do grupo de mulheres discorrendo sobre a experiéncia viveheiada
como realizando uma anélise de tudque se obervou na aplicagdo datervencgéo e
durante o periodoadestagio Supervisiado obrigatorio.

Através da observacdo e pesquisa realizzalaCentro de Referéncia de
Assisténcia Social em Monte Alegre/Rbhde foi realizado @stagio, e mediante a
atuacao deta da Assistente Sociarientadora de campo aaggupc do PAIF,
percebetse a importancia guesses grupos possuemdesenvolvimento da politica de
acompanhamento as familias dentro do CRBi@nte disso, escolhese realizar uma
intervencaoque buscowanalisar amportancia ds grupos do PAIF no fortaleceanto
social e comunario das mulhereacompanhadas pelo CRAS de Monte Alegre/RN,
tomando por base os trabalhmanuais que sao desenvolvidos com e por elas.
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A importancia da prevengdo para enfrentaranto de situacdes de
vulnerabilidade sejam elas socjaisconomicas, famdres, dentre outrasderam
respaldo para esta pesquisa. O projeto de intervencdo consistiu em analisar a
importancia dos grupos do PAIF no fortalecimento social e coarimiias mlheres
acompanhadas pef@RAS MonteAlegre/RN.

Para isso foi necessario ligar levantamentale dados e pesquisacumental
nos prontuarios SUAS utilizados pela Equipe do CRAS, visatettificar o perfil das
mulheres que participam dos grupts PAIF, dilizando-se dessa formao método
descritivo e analitico.

Ap6s as pesquisas elaboracdo do pjeto de intervencdo foi realizada a
primeira acdo, que consistiu em convidar as mulheres do grupo Rosas de Saron, do
Sobrado, a participar de um entroncom o gupo no dia 19 de dezemtbde 2017as
13h30min. O convite foi feito atravéle busca ativa.

Conforme previsto, no dia marcado compareceram 11 mulheres, esperava
mais, no entanto, a acéo foi super proveitosa e rica. Para a realizagtgovdacao foi
elaborada de inicio uma@yramacaalas 13h30m as 16h

Apos o acolhimentaniciou-se a explicgdo sobre do que se tratava o projeto de
intervencédo, explicoseainda o que é CRAS e quais os direitos garantidos as mulheres
participantes dayrupo de mulheresdo PAIF. Em seguida hote a aplicago de um
questionariocom perguntas refentes a faixa etia das participantes do grupo, a
escolaridade, a satisfacao sobre os servi¢cos ofertados pelo CRAS, o goestiEeyam
mais importante no grupo deuiheres ddPAIF e, por fim se houvenudanca naida
delas apés participar do grupo uhellheres e diantead palestrasealizadas no grupo
foram tiradas suas duvidas sobre garantia de direitos.

Conforme elas respondiam ao questionario, a discussao refarpetguntga
se tornava o assunta roda @ conversa. Em seguida foi desenvolvigaa oficina de
arte@nato com as mesmas,-onde foi utilizado retalhos de tecido, agulhaspbibes
e fitas.

O objetivo da atividade manual foi, além de permitir gas @roduzisemalgo
mostrando assingue os grups do PAIF e a intervencao profissiortd Assistente
Socal além de sua funcdo de orientar e acompanhar tem tamfuéigéa depromover

a autonomia, e auperacdao de uma condicdo imposta pela sociedadaede figura
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feminina, principalmenteas considemdas de baixa renda, ndo tem ymapel na
sociedade, estimait também o desenvolvimento de habilidademtéracédo entre elas
mostrou que o artesanato além de servir como terapia datar @sicologico, fisio,
pode cotribuir também para a gacdo da reta familiar.

Elas confeccionaram um egi nécessairee, avaliaram a atividade como de
extrema I mport®©nci a, pois A® um aprendiz
segundo relato das mulheres. As ag@ederam daeguinte forma:

1 PALESTRA EXPLICATIVA,

1 RODA DE CONVERSA;

1 REALIZAQAO DE ATIVIDADE MANUAL;
1 APLICAGCAO DE QUESTIONARIO:

Foram elaborados questionarios contendo 12 perguntas, sendo: 7 questbes
objetivas e 5 subjetivas. Questdes esses referentegeamlienentadelas sobre tema
abodado. Foram aplicados um total de 10 question&i@s mulheres cegponderam
de forma descontraida com a ajuda da pesquisadora e da oriedtadanapo.

Na tabulagéo dos questionarios nesay que foram esclarecidas @dlvidasdas
mulheres referente importancia dos grupos do PAIF, foi possivel elemigumas das
respstas das questdes subjetivas, dentre as quais unpartiagpantes relatou que foi
curada de depresséo através da participagdo no gsupe; partigpante afirnou que
obteve resultadopositivos na renda familiar, vistque passou repduzir e vender
produtos aprendidos nas oficinas de artesaaptwadas no grupd?odese observar
que de todas as participanggsenas uma possui menos de 18 anos; e=ma forma
como na classificacade 20 a 25 anos e 26 a 30 anos. Na faixa etaria 8ftee35 anos
participaram quatro mulheres; entre 36 e 40 haviam duas e com maisat®side
idade apenas uma.

Quando questionadas sobre o nivel de satisfacdo coemvigosofertados pelo
CRAS, 100% ds mulheres, ou seja, as 10 participantesspondm: sim, estéo
satideitas.

Em relagéo a escolaridadpenas duas ndo séo alfabetizadas; duas tem ensino
fundamental incompletagma possui 0 ensino fundamental completayma o enso

médio incompletoge apenas quatro tem o ensino médio completo. Portgudese
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concluir gue a maior parte das mulheres participantes concluiu o ensino médio, mas
nenhuma chegou ao ensino superior.

Quando questionadas sobre o que elas dersin maismportante nayrupo de
mulheres PAIF, um total de sete participantes redpom a m  gnpatantd @r
profissionais de qual i diadpor, t aentter °a Wwneisqaw n(
demonstrando com isso que etasnpreenderam um dos p#grque os npfissionais
sempre abatam nosencontros, sobre a importancia que cada temedentro do grup
dasociedade, da familia, e que juntas sao mais fortes.

Em seguida foi perguntado se houve evolugdo apos participar do deupo
mulheres do PAIF, rsa, 100% @sponderam que sim. Unotal de 7 mulheres
responderam quepopi Bapoafimbvam quea®in®&8s i bui u na
estimal/ super a- «o0o de decpmpeogasgueodesenodviméntot o, |f o
do grupo Rosas de Saron tevargela signficativa na superacaale sintomas
depressivos apresentados por duas pdegcipantes, vistoque, as mesmas relataram
através de seus depoimentos.

Perguntotse ainda que sugestdo de tema poderia ser abordadmtirauidade
do grupo, dentre ak0 (dez) paticipantes 6 (seis)sugeriram temas, taisomo: direitos,
deveres, saude educacdo. Apenad (duas) preferiram abordar dema: educacao
familiar, e as outras(duas)sugeriram falar sobre o tema mulher.

Quando indagadas sobre a pretensae® lesseanhecimentadquirido pnto
ao grupo para outras mulheres, obtsve U moO i 6 oesposta, 0 seja, 100%
afirmaram ser propagadoras dos servicos ofertpdlis PAIF. Ao serem questionadas

sobre de que forma fariam isso(guatro)delasrespom-e r a mr aicbnhecienento

faland e explicando sobre o grupo deu | h'er ipo)) r e spond ermarmdon A mo § t
trabal hoso, 0 uraball®$ aprendidox e desenviblvidosopsr elas, 1 nado
respondeu.

Quando questionadas sobre o que as incentivéazer partedo grupode
mulheresdas 10(dez)que estavam presentes(dias)informaram que vieram atvas
de busca ativa realizada pela equipe CRA8mMA) respondeu que foi para ter novo
aprendizado, outras 8rég Mulheres foram convidadas a part@ipdo grupode
mulheres através darabalhos apresentados por outras que ja fazete gagrupo, e 4

32| REC




Revista de Ensino e Cultura, v. 01, n. 04, 2018
ISSN 2595-7643

(quatro) delas relataram que foi através do convite da amiga, onde a rjesaza
parte do grupo.

De acordo com o questionario aplicado, pergus®uDiante daspalestras
realizadas n@grupos, foram tiradas suas duvidas na garant@irdéos? Dentre a$0

(dez)participantes desta intervencgao todas responderassimue

Quando perguntado se A0 mMomemdweietno sou

Todas as articipants afirmaram sim, foproveitoso.A questdo numero 1dnze)se
referia a tods as palestras fainistradas na@rupo no decorrer dos encontros e tinha o
objetivo de saber delas qualmportancia das palestras? E quais elas mais gostaram?
1(uma)achou imporénte gpalestra refeme ao desabafo, (Lma)sobre tirar as davidas
referentes aos direitogarantidos, Zduas)acharam de extrema importancia falar sobre
Ao direitma dsao onudrdsadiaram im@ortante quando se falou das
emazdes, 1 (uma) alegou ter gostadode tudo o que aprendeu e(dRas) ndo
responderam.

A Ultima questdo teve objetivo de avaliar o trabalho da Assistesteial
responsavel pelo grupo, {sete) das participantes avaliaram como Otimo, duas
avaliaram como bone 1(uma)solicitou varios encoimos por semana, no entanto foi
explicado a ela que fielizmente devido grande demanda e o CRAS teuitos grupos,
essa alternativa torree inviavel no momento, mas queependendo da situagéo
apresentada existem outrdtemnativas

E por dltimo foi féta a avaliagdo da intervencao que foi realizaddadma
dindmica, utilzando emoctions (Figuras com Expressfes) que seremam forma de
julgamento das participantes sobre a atividade desenvabédep: bom, ruim e dtio,
100% da mulhers avaliarantomo 6tima A ag¢ao foi encerrada com um coffee break
para assim finalizaa intervencao.

O trabalho de intervencao trouxe uma grande contribuicao na jgng@octeoria
e pratica e no que se refere as trés dimensdes daspamfiétice politica, tedrice

metadologica e técnicoperativa.

4 CONSIDERACOES FINAIS
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Vivenciar a préissdo no campo de estagio foi muito importante para o
conhecimento na area da Assisténcia Social. A boa atuacdo do profissi@ealige
Social no $JAS é de gandeimportancia, sendeste um profissional deferéncia para
a populacépa partir do olhadiferenciado que a formacdwoporciona para o aluno,
tornase mais facil ao profissional desenvolver sua pratma compromisso étieo
politico.

O edagio curricular foi a oportunidadale constatar de perto a préatica do
Assistente Soal, buscando um défencial para um bom profissional. Obseseaue a
teoria e a pratica realmente precisam caminhar juntas.

A experiéncia de estagio foi muito valida,eeriquecedra, no decorrer do
proesso houve mudancas e a orientadora de campo passEua coordenacoda
instituicdo onde o estagio estava sendo realizado e isso foi um fator positiva para
construcdo académica. Foi dada a oportunidade de ter wéa dotrabalho do(a)
Assistente 8cial em dois ambitos. Além disso, presengeuwmespacaomposto po
uma equipe acolhedora, que ndo se opds em esclarecer duvidasprhemealizar
outras orientacdes relacionadas a construcao profissional, resiiieu na ampiacao
da visdo do campprofissional bem como na construcagpdeposta déntervencao.

Durarte este tempo foi possivel aprender sobre assuntos referatitedade da
coordenacao, observando os dois lados: uma visao do lado profissiaaalicosocal
e uma visao na gestaoa funcéo de coordenacdo. A observacatacagrofissional
da sugrvisora de campo teve papel Unico no estagio curricciemn, orientacdes de
atuacdo, e ensinamentos sobre a postura correta que ssldereenquantaprediz e
profissional em formaip.

Ao abordar o tema proposto, foi perceptiveinpartancia do grupaa vida de
cada usuaria que participa dos Servigos ofertados pelo CRAS. Diante do-piuico
tevese a oportunidade de coletar dados para a pesgeisicomo realizaracoes e
atividades, além de conhecer a situacdo das mulheredatiec intervir.

Osresultados foram positivos e extremamente importantes enquafigsional
em conhecimentos. Por fim, vale registrar, que 0 estagio e a exetdoic@ojeto
interventivo sdo muito releantes para o aprendizado de um acadénmifD.assisente
social é chamda em sua profissdo a estar sempre inovapdo,este motivo €

necessario que seja entendido a importancia de buscar atselizancompanhar as
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mudancas @ sodedade, utilizando suaofmacéo técnica(BRASIL,1993) ética e
politica, ofentandese pela Lede RegulamentacéBrofissional e o Codigo de ética
(CFESS,1993).
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RESUMO

O presente estudmbjetiva mostrar emelvantamento bibliagfico sobre oBrassica
oleracea var. Capitata |.que éum vegetalque apresentbeneficios a saude, além de
seu uso em salada como é n@imementeitilizado. A folha daBrassica oleraea var.
Capitata €, uma fonterica em vitaminase substacias que aderam o metabolismo
podendo ser favoravel para combater a prisdo de venmmea @racteristicamuito
relatadapor diversaspessoas que possuem difiaudeés de ewaar, de modo geral
causdo pela ma alimentacaNeste contexto, este trdba, objetiva abordar comoa
Brassica oleracea var. Capitafgode vir a contribuir e auxiliar as pessoas que possuem
essa dificuldade, apresentando esse vegetal'e uneranaaturbde esta tratando desse
problema intestinaPara isto, este trabalho abbara uma revisédo dieratura utilizando
bases de dados &m, BVS.

Palavras chavesBrassica oleracea var. Capitata. Medicamento NaturaPriséo de

ventre.

SUMMARY
The presenstudy aims to show infaibliographical survey abo@@rassica oleracea var

Capitata L, whichis a vegetable that has health benefits, in addition to its use in salad as
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it is most commonly used. The leafBffassica oleracea var. Capitatait a sourceich

in vitamins and suliances that accelerate the metabolism and mawibeatale to ight
against constipation, a feature very reported by several people who have difficulties to
evacuate, generally caused by poor diet. In this context, tiils ams toaddress how
Brassica okéracea var. Capitata tan come to contribute anelp people Wwo havethis
difficulty, presenting this vegetable and a natural way of dealing with this intestinal
problem. For this, this work will approach a review o tliteratue using databases
Scielg VHL.

Key words: Brassica oleracea vaCapitata L Natural Melicines Constipation.

RESUMEN

El presente estudio objetiva mostrar en levantamiento bibliografico soBrassica
oleracea var. Capitata . que es un vedal que pesenta beneficios a lalad, ademas

de su uso en ensalada como es masetdiempo utilizado La hoja de laBrassica
oleracea var. Capitata les, una fuente rica en vitaminas y sustancias que aceleran el
metabolismo pudiendo séavorable para&ombatir € estrefiimiento, una cacteristica

muy relatada por diversas personas tjgaen dificultadesde evacuar, en general
causada por la mala alimentacién. En este contexto, este trabajo, objetiva abordar como
la Brassica oleracea va Capitata Lpuede venir aontribuir y auxiliar das personas

que poseen esa dificultad, presentaade vegetal y umaanera natural de esta tratando

de ese problema intestinal. Para ello, este trabajo abordara una revision de la literatura
utilizandobases de dato<®lo, BVS.

Palabras clavesBrassta oleracea var. Capitata.lMedicamento Natural.rBsién de

vientre.
1 INTRODUCAO

Conhecido também como constipacéo, a prisdo de ventre, a causa da prisdo de
ventre pode estar relacionada aingestao de fibras, nuémtes e dédgua, que podemos

encontar em alguns alimentos e/ou hortalicas que saasriem substanciasue

possuem esses beneficios para a organismo.
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Entre as hortalicas de grande expressdo econdmica, no BrasH, Brstssica
oleracea var. Capitatae, assim como amaioria delas, apresenticlo curto, sistema
radicular pouco profundo dta demanda por nuéntes.

As hortalicas saoicasem potassio, sendo este 0 macronutriente mais extraido
pela maioria ds hortalicasindusive o repolho. Aquino et a{2009 apud CORREA,
et.al, 2013).

A Brassica oleracea var. Capitatpossui diversos uirientes e é bagite
conhecido por ser rico em amina C.constituindese em alimento de excelente
qualidade para grande parte da populacéo.

O trabalho busc&studar aBrassica teracea var. Capitatabem como seus
nutrientes afim deanalisa sua conibuicdo para pesssajue possuem prisao dentre,
visto que a grande causa de ter um intestino preso é cadsattio ama alimentacédo e
por falta devitaminas e nutrismtes que ashortalicas eoutros almentos podem
proporcionar a uma pess@sse efeitdaxativo.

Analisara utilizacdo ddrassi@ oleraceae var. capitataa atuacao laxativa
para individuos que possuem um intestino inativo, contribuindo para o melharament
da floraintestinal e funcionamén do organismo, é onde objetisa o estudo, bem
como, avaliar o eféd naBrassica oleraceaear. capitatade maneira laxativa, analisar
sua composi¢ao, vitaminas e nutrientes, abordar os beneficios para o intesfide. e s

Acradita-se queBrassica oleacea var. Capitatgpode ser um grande aliado para
prevenir e combatex priséo de ventre.

Pama Santos et.al (20137 Brassica oleracea var. Capitath uma hortalica
legitima na produgéo da substancia antocianina, orséer @odede antioxidacdo, que
efetivamente combate os radicais livres, Se.consinuiproduto ofertadpela natureza
deimensuravel valor para saude dos individuos, dentre outras questdes na prevencao do
infarto.

Segundo Pra (2013):Dentre as inumerasspécies comgrande interesse
farmaologico, destaca se em especiddrassica oleraceaar. Capitata queantes de
ser empegado como alimento era usado na medicina popular para o tratamento de dores
de cabeca, gota, diarreia e Ulceras pépticaBrassicaoleracea ar. Capitatavem
sendo studa por apresentar atividade antioxidante e jposswecanismos de

desintoxicacao.
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Wang et al. (2000 apud SANTOS et.al 2013As antocianinas sao largamente
encontradadBrassica oleracea var. Capitatapresentam propriedas que ajdam a
manter habitos sadveis de alimentacdo que sdo demonstradas pelasvakmdes
anticacinogénicas, antivirais e antioxidantes

Almeida et. al. (2015) ressaltam, qué@: interesse nas antocianinas tem
aumentado signifativamente devido auas corestrativas, solubilidadem éagua e
efeitos benéficos a saude promovidosgxias através devéirsos mecanismos de acéao,
incluindo a capacidade antioxidante.

Dessa maneira, externar sobre as propriedades que ajudam a rahittes h
saudaveis dealimentacdoque sdo demonstradas lg® as atividades antivirais e
antioxidante preseas nessa hortalicaé relevante para conhecer como

alimentos/remédios naturais é favoravel ao tte¢adle um aditivo saudavel.

2 PRISAO DE VENTRE

De acordo com Ciampet.al (2006 Nos ultimos anos, dédo a sua elevada
prevaléncia,a prisdo de ventre owonstipacado intestal cronica (CIC) vem sendo
consideradaomo um problema de saude publica. s#a@e uma doenca que ajim
individuos de qualquer idade apresentaepercssées clinicas que nao reqeen
tratamento de emergéncia.

De acordo com Andret.al (2000)Existemvarios fatores epidemiolégicos de
risco para o desenvolvimento g@eisdo de ventre ogonstipacdo como ide, sexo
feminino, baixo nivel socioeconénoichaixo camsumo de-fibras na dietaestilo de vida
dos paises industrializados.

Segundo Morais; Maffei(2000): Estudos recentes mostram que o consumo de
fibra alimentar continua sendo -considerado fator imptetama prevencao e no
tratamento da constipag, prinCi@lmente a insolivel quesomo a fibra solavel,
também tem um possivel papel prevencéo de tras doencas, tanto do tubo digestivo
como extradigestivas.

Sobre as fibras, que sdo importantes paranem@ea prisdo de ventre Morais;
Maffei (20M) dizem qe: A fibra alimentar preente nos alimentos, geralmente nédo €

exclusivamerd do tipo soltvel o insolavel. De forma geral, a parte externa e/ou cascas
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de cereais, leguminosas (trigo, milho, feijdesilleas e outros gréos), frutas e hortalicas
tendem a asentar maior quantidadle Constipacéo E et alii intestinal fibra inselgv
enguanto sua fhyoa apresenta teor predominante de fibra solavel.

Para Andre et.al (2000A modificacdo doshabitos alimentares gerada pela
tecnologia tem introduzal o consumade alimentos refinadodesprovidos de fibras
vegetais, contidas em maiouantidade nas cascalas frutas e legumes. Por esse
motivo, existem nos paises desenvolvidos uma alta incidélecdoencas que eram
pouco frequentes no passado como @astipacao ntestinal, as chamadageahcas da
civilizagao.

Ciampo et.al (2006) abordague, sintoma defidio pela ocorréncia de qualquer
uma das seguintes manifestacdes, independentemente do inéevalas evacuacoes:
eliminacdo de fezes duras, em adisal na forrm de seixos ou cilind@s com
rachaduras, dificuldade ou dor para evaceadiminacdo espordch de fezes muito
volumosas, que podem ou ndo entupir 0 vaso sanitario, ou frequéncia dacéesac

inferior a trés por semana, exceto em criangaaleitamentaatural exclusivo
3 A BRASSICA OLERACEA VAR. CAPITATA

A Brassica oleraea var.Capitataé uma hortalica originaria da Europa central,
mesmo sendo cultivada atualmente pode ser encontrada em todos os paises. Seu cultivo
€ conhecido desde a@ 2500 a.Cno Egito, embora tambéioi utilizado muito na
antiga Grécia e Roma, a queatribuiam propadades a esta hortalica, como sua
capacidade para favorecer a digestao e atenuar a consequéncia da ingestao excessiva de
alcool.

~ Figura 01: Brassica oleacea var.Capitata L
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Fonte: www.google.com

No século XVlIseu altivo estendetse na Inglaterra e na Franca, e ja no século
XVIlI em toda a Europa. Na atualidade é uma das hortalicas de grande consumo nas
regioes teperadas.

Silva (2008) ressalta qué planta de repolho é herbacea, formada por imasne
folhas aredoncdas e cerosas que se imbricam, dando origem a uma cabeca compacta,
gue constitui a parte comestivel da planta (FILGUEIRA, 2008; TIVELLI &
PURQUERIO, D05).

Filgueira, et al. (2000apud AQUINO, et.al, 2005) classificou &rassica
oleraceae var. capitéa sendo uma planta herbacea, folhosa, com grande versatilidade,
ndo somente pelo seu valor nutritivo, sobretudo calcio proteina e vitamina C,
constituindese em alimeto de excelente qualidapara grande parte da populacéao.

De acordo com f@grama Brasdiro para a Modernizagdo da Horticultura
(2003): A Brassica oleracea var. Capitatd uma das hortalicas folhosas da espécie
botanica Brassica oleraceae, fimnBrasstaceae, que se difereaaipor modificacdes
no caule e nas folhas. A fornéx; da cabecaodremlho se deve a interrupcédo do
crescimento do meristema terminal, que impede a expansao das folhas internas.

Segundo Filgueira (2008 apud ALVES, 200Bentre as brtalicas o repolho
congitui-se em alimento de excelente qualidade, aptasdo teores apréweis de-
caroteno, célcio e de vitamina C (FERREIRA et al.,, 2002). Além das diversas
propriedades nutritivas, € alimento muito versétil & mesa edistria, pdendo ser
consumido imatura, cozido, na forma @éucrute, picles e debiatado.

Tivelli; Purquerio, 2005 apud SILVA, 200&xistem duas espécies de repolho,

o repolho liso (Boleracea L. var. capitata.), de maior expressédo comercial na$t,
e 0 epolho crespo (Boleracea L var. sabauda MartepsSao classificados segima
forma (achataa e pontuda) ea cor da cabeca (verde ou branca e roxa)

O tamanho do repolho é caracterizado pelo peso médio das cabecas na
embalagem. A garantia deas homogeridade visual ndo permiteariacdo maior que
20%, entre 0 peso médio e o aaior e da menor baca na embalagem. (Programa

Brasileiro para a Modernizagéo da Horticultura, 2003).
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A Brassica oleraceae var. capitatauma olericola muito consumi@ade alto
valor nutritivo. Pode secultivado o ano todo devido as adaptacdes dosdbiras
diversas codi¢cdes climaticas (FILGUEIRA, 2008).

As folhas superiores do caule aparecem encaixadas umas nas outras, formando o
que é designado como uma "cabeca'mtp actadbef¢ AC do qrFellme | ho o
imbricadas, dispostas ao longo do caule. Nd&resentam pelos. Fas recobertas por
uma camada cerosa (repele a agudificiimente molhaveis nas pulverizacdes com
defensivos)

Para Filgueira, (2008 apud Almeidaagt. 2015)O repolho € uma holiga
folhosa, com grande versatilidade, ndo somerite g8 valor nutrivo. E um produto
rico de corante natural e tem carater social, pois utiliza muitadeébra, sendo
cultivada essencialmente por pequenos agricsltore

Florescmento: emite um pendafloral, com altura superior a 100 cm,
terminando ennflorescéncia ranficada em cacho, com centenas de flores amarelas.

De acordo com Correa, et.al (2013, p.2133):

As hortalicas sdo exigentes em potassio, sendo esteronaa@Ente
mais extraido pela amoria delas, inclusive o repolho (AQUINO et al.,
2009. O potassio favace a formacao e translocacao de carboidratos
e 0 uso eficiente da agua pela planta; equilibra a aplicacdo de
nitrogénio e melhora a qualidade do prioda, consquentemente, o
valor demercado (FILGUEIRA, 2008).

Figura 02: A Brassica teraceaeroxa

Fonte: www.google.com
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A principal diferenca é que a cor do repolho roxo pode variar de acordo com a
forma como voé crescer wcozinh&lo, e que com compostos que sdo pensados para
ser util na preencao de algumas dacas. Cor eudtivo.

Steinmetz et al.(1996 apud SANTOS et.al 2018) repolheroxo, além de
colorir a mistura, destaese pelo elevado teor dstoganinas e ompostos fendlicos,
contibuindo para a prevencao de doencas cardiovassylbem como de algs tipos
de cancer.

Segundo Almeida et.al (2015% Brassica oleraceaoxa € uma hortalica de
cabeca, formada por folhas espessas, cerosas, oidashe imbricalas numa
sobreposicao déolhas. Destacge como fonte de vitamina C, masnbém fornece
vitaminas B1, B2, E e K, além de sais minerais, sobretudo calcio e fosforo.

Santos, et.al (2018pud LOPES, 2012) é objetivo ao expressar que o repolho
roxo € uma houlica legitima na prod@p da substancia antocianina, onde o seu poder
de antioxidacdo, que etivamente combate os radicais livres, se constitui um produto
ofertado pela natureza de imerdtel valor para saude dos individuos, dentre outras
questdes na @mvencao do infarto.

Para Coutinho g002): Apresenta substancias sulfuradpge sdo extraidas
juntamente com pigmentos e que lhe conferem odor desagra@a\MARAES et al.,
1986). O repolb roxo possui ainda uma quantidade significativa deaaggaeduties,

0 que acelera suaegradacdo ou causa problemas em processos segrombes a
secagem paatomizacao.

De acordo com Silva (2009% demanda por repolhos roxos € muito menor que
a de repolhos verdes, mas vem aumentando, especialmente emegrapntros
(CAVALEIRO, 1994; FILGLEIRA, 2008). .Em 2007, foram comercializados na
Companhia de Entrepossoe Armazéns Gerais do Estado de Sdo Paulo (CEAGESP 1)
cerca de 4 mil toneladas de repolhaaocom preco medio mensal de R$0,61/kg.
Entretanto, a maria da poducéo de repolhos no &il € de coloracdo verddara ou
verdeazulada, om formato globulaachatado (SILVA JUNIOR & YOKOYAMA,
1988; FILGUEIRA, 2008).

Segundo Préa (2013X Brassica obraceae var. capitataem sendo estudada por
apresentar atidade anbxidante e possuir comgtos que apresentam mecanismos de
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desintoxicacéoque eliminam e esbdizam e estabilizam a producdo de substancias
cancerigenas.

No estudo Pra (2013) ainda ressalta que: Estudos farmacologicos revelam que a
Brassica ¢eraceae apresentam acdes comantkinflamatorias, antimicoticas, anti
hiperglicémicaanticarcinogénicaantioxdante e antibacteriana.

A seguir serdo descritos os estagios fenolégicoBmasica Oleracegara

assim poder entender mais sobre a hodali¢

Tabela01: Descricao dos estagifenologicos dadrassica Oleracea

Tabela 2. Descrigio dos estagios fenologicos da Brassica oleracea vanedade capitata,

Estigios Caracteristicas do desenvolvimento

I Cotilédone (folhas de semente). Menhuma folha verdadeira presente.

11 Até 5 folhas verdadeiras
111 6 a § folhas verdadeiras”.
IV 9 a 12 folhas verdadeiras. Base de talo ainda visivel de sobre,

Area foliar possui aproximadamente 13 a 19 folhas ao final desta fase. A base do talo e a bases de todas as folhas
W estdo escondidas, quando a planta € vista de acima. As folhas do “coragdo” sio visivelmente distintas das folhas
circunvizinhas.

Area foliar possui aproximadamente 20 a 26 folhas. O “coragdio™ intimo, parte que ainda estd crescendo em uma
Vi moda vertical, & escondido pelas folhas maiores, mais velhas que os cercam. Folhas todo visiveis se tornardo
depois o trame da parte da plania madura.

0O formato da cabeca ¢ de aproximadamente 6,35 - 10,16 ¢m de didmetro. O coragio interno, em desenvolvimento
Vil com estrutura de uma bola de folhas, € escondido pelas folhas grandes circunvizinhas. Estas folhas ndo se apertam
contra a cabega em desenvolvimento e desdobrario para se tomar folhas de armagio posteriormente.

O formato da cabeca ¢ de aproximadamente 7,62 - 20,32 ¢m de didmetro. Uma cabeca firme ¢ visivel dentro das
VI folhas de envoltura. A cabega ndo tem conteddo completamente desenvolvido e assim, ndio ¢ de tamanho ideal para
a colheita,

O formato da cabega € de aproximadamente 15,25 - 30,48 em de didgmetro, Nio ha producio de folhas novas
depois que a cabega alinge seu tamanho miximo. A cabega estd pronta para colheita.

IX

(adaptado de Andaloro et al., 1983). * Folhas verdadeiras sio as primeiras folhas geradas a partir dos cotilédones, na fase juvenil
(Ferreira et al., 2001).

Segundo Madlicrida Motta (2006apud SANTOS, et.al. 2013): E relevante
mencionar que tal hortalica, apesar de conter menor teor de antocianina, média de 175
mg/100 g, apresenta vageam comeral de ser fonte de baix@lor comercial agregado
(Lopes et al., 2006) queln conparado a uvaue pode alcancar até 750mg/100g de
fruta.

Pra (2013) ressalta qua:atividade daBrassicaesta diretamente relacionada ao
método de extracdo, uma zvejue issoimplica na seletividadela de compostos.
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Paralelamente a extracdo convenaio (hidrodestilagd, maceragdo e soxhlet), a
extracdo supercritica (ES@) a extracdo por ultrassom sao mésoddternativos de
extracao.

Almeida, et.al (2015) ainda siaca sobre conservacdoAs hortdicas podem
sofrer mudancas de temperatura duraatgprocessamento, tesagem e preparo
doméstico. Segundo Mazza e Miniati (1993), 0 aumento da temperatura quEde C
destruicdo logaritmica das antocianinanas.

Santos eal., (2013) O repolho quandaru orepolho é fonte de vitamina A e C.
Além de ser bonpara o sistema inme, € rico em antocianinas, que diminuem o risco

de infarto.

3.1 BENEFICIOS [A BRASSICA OLERACEA VAR. CAPITATA

Dentre as inUmeras espécies com grantiressdarmacoldgico, se destam
da familia Brassicaceae, em especialBrassicaoleraceae var. cdfata, conhecida
popularmente como repolho branco, que entes de ser empregadoatimento era
usado na medicina popular para o tratamento de doreslbca, g@, diarreia, e
ulceraspépticas. Sight, et.al. (2006 apud PRA, 2013).

Combase em Pires (20@)1 alguns beneficios séo:

1) Combate a gastrite, gripes e resfriados;

2) Combate o higrtireocidismo;

3) Ajuda a reduzir o colesterol, por ser uma excelentefdatfibras
4) Auxilia na cicatrizaca de Ulceras pépticas;

5) Restaura a flora intestingdrevenindo infecgés.

Segundo Pra (2013):

Estudos sugerem que que o sulforatl.S presente em vegetagrassica
oferece protecdo contra o desenvolvimento de tumorestgua fasee pos iniciacdo, e
0s mecanismos envolvidos nos efeitos supressoresfteasio incluem pax de ciclo

celular e inducédo de apoptose.
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Figura 03: A folha daBrassica Oleracea
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Fonte: www.google.com

Pra (2013) ainda diz que: Em muitas pesquisas tem se concentrado nos
beneficios dos seufitoconstituintes Entre eles, os glicosinolatos (GLS), um dos
maiores grupos de metabdlicos secundarios contendofre, que sdo encontrados
principalmente em vegetacomestivis.

Segundo Gomes et.al2002 apud ALMEIDA et. al., 2015) enfatiza que os
acucares soluveipresentes nos frutos na forma combinada sdo responsaveis pela
dogura, sabor e cor atrativa corderivado das antocianinas.

Sobre aBrassica Oleraceaoxa Lopeset al., (2000apud ALMEIDA et.al,

2015) dizem que:

A utilizacdo de corantesa indlstria de ahentos é de grande
importancia para as caracteristicas sensérias do alimento, pois a cor e
aparéncia tém papel fundamental na aceitacdo do produbs pel
consumiares. E quando 0 assuritatase como corante natl, essa
aceitacdo € ada mais faveravedevido tratarse de um aditivo
saudavel.

Santos et.al (2013) aborda sobre a antocianina preseBtassca Oleracea:

Os beneficios advindos da acitmina paa o0 contexto da salude simdividuos
sdo inimeros, as literaturas s@o vastaesse sentido eedtre elas destac® o0
pensamento de Favaro (2008, p. 13): ACYS também sdo agentes promissores na
prevencdo de doencas degenerativas como cancerdenallzheime e doencas

cardiovascudres, devido a s1$ propriedades antioxidantes.
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Quanto a sua atuacaarnto ao processo de prevengdo no contexto da saude, as
observacdes procedidas por Lopes (28@8d SANTOS et.al, 2013), ndo destoa das
externadas porutros estumhsos que foram consuttas: Orepolho previne diversos

tipos de cancer, enirtude de duas fistancias presentes: o acidoypmarico e a rutina.

3.2 BRASSICA OLERACHEATILIZADA COMO LAXATIVA

Lopes (2012 apud SANTOS et.al 201Bdassica Oleraea € uma haalica
legitima na prodgdo dasubstancia antocianina, onde o seu podantiexidacdo, que
efetivamente combate os radicais livres, se constitui um produto ofertado pela natureza
de imensuravel valor para saude dos individuos.

De acordo confra (2013)Brassica Oleraceapregnta atividade antioxidange
compostos que apresam mecanismo de gimtoxicacdo, que eliminam e estabilizam a
producdo de substancias cancerigenas. Estudos farmacoldgicos revelaBragsica
Oleraceaapresenta acée®mo antiinflamatdrig antiakidarte e antibacteriana.

SegundaCoutinho (2002 As antocianinas presess naBrassica Oleraceasao
geralmente substancias termo e foto sensiveis, susceptiveis a oxidacdo. Enceatrando
frequentemente na forma liquida gda em conitdes ambiente, &b e)ostas ao
contato com outras substancias e o mei@rao, o que as V& a degradacdo com

relativa facilidade.

4 JUSTIFICATIVA

A Brassica oleraceae var. capitata.um vegetal que proporcionar diversos
benéficos a saudepm base i8so, achouse importate abordar sobressa hortalica,
analisando suas Bstaicias vitamina e consequentemente os fatores que podem
auxiliar de maneira laxatev para pessoague tem psao de ventre ell tratar doencas
aproveitando a variedas de mingis que podem contribuide maneira natural a
qualidade de vida de uma pdacao

Diante diss, apresentae 0s compostos pertencentddrassica oleraceae var.
capitata como asvitaminas e sais minas que podem contribuir para o melhor

fundonamento d organismo.
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Entendese que € importante apresentar e$satalica e seuzompostos na
atuacé® laxativa, uma vez que, a mespade ser cultivadaom baixo custe@ assim
consumidanaturalmente beneficiandopessoas que utilizaraarias medicacds que

podemagredir o organismo pater uma flora intestinal regular

5 METODOLOGIA

A pesquisa daseatravés de um estudo de literatutiiaando artigos cientificos
e livros que destinarse a Brassica oleraceae var. capitat@analisando sobre essa
hortalica e omo a mesma pode estasaciada a prevencéo da prisédo de ventre, de uma
forma naturalpara coseguir efeito laxativo e no manejo @ doengas para a revisao
bibliogréafica foi utilizada artigos publicados nos ultimos 10 (dez) anos, pesquisados no

google acdémico, remetendas bass de dadosctlo, BVS.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Analisespreliminares daBrassica oleraceae vacapitata mostraram que este
vegetal € uma fonte muito promissora de antocianinas, a qual sdo encontradas em
concentrag6esa hortali@. Os beneficios advindada antocianina para o contexto da
saude dos indiduos sdo inumerosom base nos estudos, uma wge, sdo agentes
promissores na prevencao de doencas degenerativas como cancer, mal de Alzheimer e
doencas cardiovascués, devida suas propriedades antidantes.

A Brassica oleraceae var. capitat@pregnta agées comani-inflamatdérias,
antimicotica, antt hiperglicémica, anticarcinegénica, antioxidante e antibacteriana. No
organismo previne contraagdooxidante dosadicais ivres.

Seu valor nutrivvo, sobretudo calcio proteina e vitamina C, constdo-Se em
alimerto de excelente qualidade pagrande parte da populagdo, que pode vir a
contribuir para o fim da prisdo de ventre, de maneira antioxidante que aubtapar o
organismo.

Assim, notouse como bom alimento éBrassica oleraceae varapitata rico

em fibras e vitaminas as quais g@onordiais para uma boa qualidade de yvutzdendo
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ser consumidaa cozinha, na preparacdo de sopas, conservas, ac@meantbs e
massas.

Desse modo, fosatisfatorio o estudo em poder explorar essa lgatal seus
componetes e propriedades em beneficio a salde, mas especificamente em
contribuicdo ao organismo, de maneira laxativa combatendo a prisdo de ventre, que
podeter entre gas causs a alimentagcédpobre em fibrasym componente presente na

Brassi@ oleraceae var. gqatata.
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RESUMO

Paa o brasileiro de baixeenda o Poder Judiciario, é praticamente inacesfem
poucos cass, 0 acessonem sempree confiaxel e quase nunca se“faz-justica.
Efetivamente 0 acesso a justica’é um direito humanessencial ao completo exeioi
da cidalania,pois o acessa justica esta intimamente ligado a Justica So€iain base
nisso o objtivo deste trabalho degesquisa é@nalisaruma sentencae Contrato de
Alienacdo Fiduciaria e Recurso Especial representativo de cérsiisoondeo corpus
da pesquisaé compost@or una sentenca judicial dBuperior Tribunal de Justica STJ
RECURSO ESPECIAL: REsp 1418593 MS 2013/0B8334 - Inteiro Teor.
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Concluimosque o Supremo Tribunal déustica excluiu do text@gal a possibilidaslde

purga da mora por parte do consumidor inadimplente fiduciante, fazendo assim com que
passasse a existir apenas a obrigacdo do devedor em pagegraasualivida, tanto a

parte \encida, antecipando indive as prestacdes vincers respeitando ogalores
comprovados pela instituicdo financeirdratando de uma relagcdo negocial
eminentemente consumerista aplicacdo do Cédigo de Defesa do Conisiomnesse
casofoi totalmente redzidacom anitido intensaade privilegiar o interese econémico

das irstituicbes bancéariagendo em vista uma total distorcdo da ordem econdémica
brasileira, que possui, como parametro norteador, a protecdo ao consumidor.
PalavrasChaves: Sentenca, Contras, Purga da moracédigo de defesa do

Consumidor.

ABSTRACT

For the bw-income Brazilian Judiciary, it is practically inaccessible, and in a few cases,
access is not always reliable and justice is rarely done. Effgctaetessd justice is a
human rignt, and essentidb the full exercise of citizengh since access fuistice is
closely linked to Social Justice. Based on this the objective of this research is to analyze
a sentence of Fiduciary Alienation Contractda8pecial Apeal representative of
controversy wheréhe corpus of the research is qoysed by a judiciatentence of the
Superior Court of Justice STRJISPECIAL FEATURE: REsp 1418593 MS 2013 /
03810364 - Integer Content. We conclude that the Supreme tQuiustie excluded

from the legh text the possility of purging arrears on the gaof the consumer
defaulting consumer, thus making it possible for the debtor to pay in full its debt, both
the losing party, anticipating the installments'due, respgdlie valesproven by the
financial institution, dealing with an eminently consunst business relatnship. The
application of the Code of Consumer Protection in this case was totally reduced with the
clear intention to privilege the economic interest of thakivey institutions, in iew of a

total digortion of the Brazilian economiorder, which hasas a guiding parameter,
consumer protection.

Keywords: Judgment, Contracts, Purge of default, Consumer protection code.
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RESUMEN

Para el brasilefio de baja remhPoder Judicial, epracticamente inaccesible, y en
pocos casos, el acaeno siempre es cfiable y casi nunca se hace justicia. En efecto,

el acceso a la justicia es un derecho humano, y esencial para el pleno ejercicio de la
ciudadania, pues el accesda justicia esta frmamente ligado a la justicia social. Con
base en & el objetivo de ste trabajo de investigacion es analizar una sentencia de
Contrato de Enajenacion Fiduciaria y Recurso Especial representativo de controversia
donde el corpus dé investigacion est&@ompuesto por una sentencia judicial del
Superior Trbunal de Justicia™ - RECURSO ESPECIAL: REsp 1418593 MS 2013/
03810364 - Entero Contenido. Concluimos que el Supremo Tribunal de Justicia
excluyo del texto legal la posibilidade purga de la mora pparte del consumidor
incumplimiento fiduciante, haendo asi que solexistiera la obligacion del deudor en
pagar en su integridad su deuda, tanto la parte vencida, anticipando incluso las
prestaciones vincendas, respetando los realocomprobados por lanstitucion
financiera, tratando de una relacion oeigdora eminentemé& consumidor. La
aplicacion del Cdédigo de Defensa del Consumidor en ese caso fue totalmente reducida
con la nitida intencion de privilegiar el interés econdndiedas institucionebancarias,
teniendo en vista una total distorsion dedlen economico bsilefio, que posee, como
parametro orientador, la proteccién al consumidor.

Palabras-Claves: Sentencia, Contratos, Purga de la mora, cédigo de defensa del

Consumdor.

INTRODUGCAO

Nos f£culos anteriores, 0 acessjustica era apenas @aaqueles que pain
pagar por ela, mas no @ do século XX, com o crescimento do capitalismo; iniciou
se uma crescente reivindicacdo dos direitos de igualdade, deai@ndogarantila
aquelesdesessode riquezasLogico que mesmo hoje, exiem tantos obstaculos parse
chegar a @ sonhada justica, e esses obgligs ficam muito mais intensos quando se
trata da classe social de pouco ou nenhum poder aquisitivalosgmaioes problemas
da Justicaer ineficazsta ligada aspectos de cultura salgie mais ainda, Brasil tém

uma peéssima distribuicdo de renda, uma grande desigualdade econbmica, social e
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cultural que acaba agravando ainda mais essa dificuldaddymssia dgustica, uma
justica quemuitas vezes leva anos para ser alcancada.

Para obrasileiro de baia renda, o Poder Judiciariod® modoinacessivel
Quando se consegue 0 acegsw,vezenado é confiavel e quase nunca se faz justica
modo efetivo, 0 que cartria 0 que assegura apria Constituicdo Federal, uma vez
que essa asse@ 0O acesso a jugta um direito humano e essencial ao completo
exercicio da cidadaniagndo intimamentiégadoa Justica Social

Com base nissovamos andlisar umacérddode Corrato de Alienacéo
Fidudaria e Recurso Especial representativo de coéts@ Nesse tipo deontrato fica
evidenciado que, ao se firmanddéimanciamento deim automével, e por algum motivo
vir a atrasaalgumasparcelaso Banco poderf@ediruma limina de busca e apreenséo
do veculo, com um prazo de at85 dias para quitao financiamento ensua
integralidade para que se possa reaver o bem apreendido

Dessa formaa descisdma sentenc&m estuddoi alvo de muitas criticas,
tendo em vista que o oW a se beneficiar comaesdo os bancos, unaronta aos
preceitos do Codo de Defesa do Ceomidor, da funcdo social do contrato e,
consequentemente das normas constitucionais. Ora, se todos os contratos de alienacéo
fiduciaria séo feitos por bancos iegnceiras é simples maber que a agdo esjfieca
foi criada para protegeesses credores,ersdo muito utilizada pelas vantagens
concedidas ao fiduciario.

O corpus da pesquisa foi formadpor uma sentenca judicial dduperior
Tribunal de Justica STJJRECURSO ESPECIAL : REsp 1418593 MS 2013/0381036
4 - Inteiro Teor, tendo o Julgamento presidido pelo-Sr. Ministro Raul Araudjo, em
Brasilia, no dia 14 de maio d&14, que trata deContrato de Alienacédo Fiduciarea
Recurso Especiatepresentativo de controversiaTambém foram feitas pesquisas

bibliograficassobre o assunto abordado

CONTRATO DE ALIENACAO FIDUCIARIA E RECURSO ESPECIAL

Paa os efeitos do artigp43-C, doCadigo de Processo Ciyifoi definida
aseguinte tese:
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Nos contratos fimados na vigéncia da Le°10.9311 2 0 0 4 , compe
aodevedor, no prazo de cinco dias ap0s a execuc¢do da liminar na
acdo de busca e aprsé@o,pagar a integralidade da divida
entendida esta como os valores apntsdos €omprovads pelo

credor na inicial- sob pena de consolidacdo da pregade do
bemmdvel objeto de alienacéo fiduciari(BRASIL STJ 2004})*

Assim, se o consumidorpor algum motivo financeiroacala atrasando as
prestacdes, como consiguiragpa o financiamentem sua integralidade com multas e
juros em um prazo de 05ad Gteis®E algp quase impossel, pois se tivesse condicdes
de quitar a tvida, ndo teriaatrasadoE ndo para poriapois réo conseguindguitar,
além de perder ®em, aindafica com a dividado financiamento para pagar, pois
guando vai a leildao dinheiro arrecadado néo é suficiente pgrdar o saldo devedor.
O consumidoy nesse casméo é a parte mais fragilRiante dissoé precisoacionar
Cdbdigo doDireito do Consumidr paracom ele tetar protejer a parte mais fragil do
processo, 0 consumidor.

Conforme o art. 6°, V e 53 do Cdédigo de defesa do consumidor, in litteris:

Art.6° - Saodireitos basicos do consumidor: (...),-\VA modificacao
das clausulas contratuais que stabelecam  prestagd
desproporcionais ou sua revisao em razao de fatos sopErties
gue as tornem excessivamente onerosas; (...). (BRASIL, 2004).

De acordocoma ConstituicaoBrasileiraart. 5°, caput,garanteguddadea todos
perantea lei. Entendese, em concordeunanmidade,queo alcancedo principio ndose
restringea nivelar os cidadaosdianteda normalegal posta,masque a proprialei ndo
pode sereditada com desconformidadecom a isonomia. Diante dissq Francisco

Campodavrou,compenade ouro, 0 seguinteasseio:

41 BRASIL. Superior Tribunatle Justica. Recurso Especilienagédo Fiduciaria Em Garantia. Recurso
Especial Representati De Controvérsia. Art543C Do CPC. A¢do De Busca E Apreenséo. Decre&d
N. 911/1969. Alteracdo Introduzida Pela Lei N.10.931/20Rdrgacdo Da Mora. Impossdidade.
Necessidade De Paganto Da Integralidade Da Divida No Prazo De 5 Dias Apds A E&ecla
Liminar. 1. Pardins do art. 543C do CdAdigo de Processo Civil: "Nos contratos firmados na vigéncia da
Lei n. 10.931/2004, competo devedor, no prazo d€dnco) dias apos a execucéa liminar na agao
de busca e apreenséo, pagar a integralidadeivida- entendida sta como os valores apresentados e
comprovados pelo credor na inicialsob pena de consolidacdo da propriedimeem mdével objeto de
alienacdo fiduciaria". 2. Recuwsespecial providoResp.1418593 / MS. Segunda Secdo. Recorrente
Banco Bradesco Finaimnentos S/A. Recorrido: Gerson Fernandes Rodrigues. Relatort ét-elipe
Saloma&o, Brasilia, 14 de maio d&l2.
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Assim, ndo podera subsistir qualquer dlvida quanto atind¢ario
da clausula constitucional da igualdade peraatdei. O seu
deginatario €, precisamente, o legislador e, em consequéncia, a
legislacdo;por maisdiscricionarios qugpossam ser 0s céitios da

politica legislativa, encontra no principio da ifgleade a primeira e
mais fundamental de sulisitacdes.(BASTOS, 1956)

Contudo, o que seria o principio da igualdpdeante a |6 HansKelsenemsua
obrafi T e guradadire i tdenwnstrowgue a igualdadeperantea lei ndo possuianenhuma
significacé peculiar.Ele diz que o sentidorelevantedo principio isonémicoestana obrigacéoda
igualdadena proprialei, ou seja o principio daigualdade entendidacomolimite paraa lei. Diante

dissgKelsenaverbou

Colocar (o problema) da igualdade peremtdei, é colocar
simplesmente que os 6rgaos de aplicagdo do direito ndo tém o direito
de tomar enconsideracao sendo as distingbes feitas nas proprias leis
aaplicar, o que seaeduz a afirmasimplesmente o principio da
regularidade da aplicacdo do diceiem geral; pringiio que é
imanente a toda ordejuridica e o principio da legalidade da
aplicacéo das leis, que € imanente a todas asdleism outros
termos, qorincipio de ge as normas devegeraplicadasonforme

as normas(KELSEN, p. 190, 1962.).

O acesso a justcesta previsto no artigo 5°, XXXV da Constituicdo Federal
qgue di z: Afa | ei nNn«o excluirg§8 da apreci
di reit o. ahanfdodteambésnederincipio da inafastabilidade do controle
jurisdicional ou pincipio do direib de acao.

Sobre o direito da acédo, Corine Campos diz:

O direito de acdo € um direito-publico subjetivo do cidadao, expresso
na Constituicdo Federal"de 19&8n seu art. 5°, XXX. Neste
importante dispositivo constitucional encors® pasmado o
denominado principio da inafastabilidade,da.jurisdicao, em razao do
gual, no Brasil, somente o Poder Judiciario tem jurisdicée;-sendo o
Unico_Poder capaz de dizer ordito com forca decoisa julgada.
(CAMPQS, 2003)

Diantedo principio da inadstabilidale do judiciarig os Srs. Ministros Paulo
de Tarso Sanseverino, Antbnio Carlos Ferreira, Ricardo Villas Bbéas Cueva, Marco
Buzzi, Jodo Otavide Noronha e Sidnei Benatotaram com o SiMinistro Relator

este que presidiu o julgamento em quesiasecurso especial n® 1.418.503/S.
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O Banco Bradesco Financiamentos S.A. interp6s agravo de instrumento
parao Tribunal de Justica de Mato Grosso do Sul, em face da dedesdprimeira
insténcia,prolatada pla 202 Vara Civel de Competéncia Espedal Comarca de
Campo Grande queps autos da acao de busca e apreensdo do automovel descrito na
inicial, determinou que weiculo permanecesse na Comarca até ulterior decisdo e
autorizou a purgaa mora,combase apenas nas prestacdes vencidas. O requerido
deixou de pagar o financiamento a padiar 142 parcela, de um total de 60

O Sr. Ministro Luiz Felipe Salomao Relato) diz que o entendimento
perfilhado pela Corte local divge da jurisprudé@mado STJ e de outros tribunais, ja
que, com o advento daelLn.10.9311 2 G20 due alterou o ar8° § 29 do Decrete
Lei n.911u 1 9 6 Méo existemais a possibilidade de purgacdo da npwi®
pagamentosomente das parcelas vencidas, devendo ser paga a integralidade do
débito??

A alteracéo do Decretioei n° 911/694, trazida pela Lei n°® 1031/04,permitiu
nao apenaamamelhoraglidade na execucgéo da liminar de busca e apreenséo de bens

moveis financiade com a alienacéo fiduciariga que da mesma forma entra em

42A Lei n° 10.931, dagosto de 2004, operou prafia alteracéo no regime da agdo de busca e apreensido
de bens adqrdos através de comtio com clausula de alienacéo fiduciaria. Dentre as modificacdes
introduzidas por esta Lei, destesma nova reatao dada ao artigo 3° de@etoelLei n°® 911/69, de ored

foi retirada a previsdo de requerer o instituto da purga da mpar parte do deveddiduciante, e,
acrescentado no paragrafo 2° que prevé a possibilidade de restituicdo do bem apreendido ltminarmen
pagando a integralidadia divida pendente.

Art. 3°- (...) - 8 2°- No prazo do § 10, o devedor fiduciante podergapa integralidade ddivida
pendente, segundo os valores apresentados pelo credor fiduciario na inicial, hipétese na qual o bem lhe
saa restituido livre do 6nus

43BRASIL. Superior Tribunate Justica. Recurso Especial. Alienacdo Fiduciaria Em GarRettarso
Especial Represitativo De Controvérsia. Art. 543 Do CPC. Acdo-De Busca E Apreenséo. Decre&d

N. 911/1969. Alteracdo Introduzida Pela Lei N.10.931420Burgacdo Da Mora. Impobsidade.
Necessidade De Pagamento Da Integralidade 'Da Divid&rdpo De 5 Dias Apds Axecucdo Da
Liminar. 1. Para fins do-art43-C do Cddigo de Processo Civil: "Nos contratos firmados na vigéncia da
Lei-n:10:931/2004; conape a0 devedor, no prazo Bdcinco)dias apos a execugéo. da liminar na acao
de busca e apeesao, pagar a integiddde da divida entendida esta como osle@s apresentados e
comprovados pelo credor na inicialsob pena de consolidacdo da proprieddal bem moével objeto de
alienacao fiduciaria". 2. Recurso especial provido. REsp 1418593./9dgunda Sec¢do. Reamotte:
Banco Bradesco Financiamentos S/&cBrrido: Gerson Fernandes Rodrigues. Relator: Mifs Felipe
Saloméao, Brasilia, 14 de maio de 2014. Disponivel em:
https:/stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/25094407/rectgspeciaresp-1418593ms20130381036-4-
stj/inteiro-teor25094408. Acessem 28 junho 2018.

440 paragrafo 1°, do artigo 3°, do Decrett@i n° 911/69, previa a possibilidade devedor fiduciante
requerera purga da mora, caso ja houvesse pago, no minimo, 40% (qugventaento) do valor
financiado. ApGs a edicao da Lei n® 10.931/)de alterou a redacdo dada ao artigo 3° do Dectedd

n® 911/69, a express@dp ur g a d foi retirada add texto trazemd em seu lugar a
expressdédipagament o da i npegdahiteadde da d2vi da
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controvérsiee discussdacerca dosecursosa serem despédidos pelo devedam caso

de purga da mor@endo envistaa omissao quantogerspectivala mesma

No inicio da vigéncia da Lei n° 10.931/04, parte da doutrina e da

jurisprudénciacausandama interpretacamais claada Lei,compreendeqgue a purga

da moraapenas seripermitidaem caso de pagamento da imédiglade das parcelas

vencidas e vincendas até o final do contrato, setigese umalausula de vencimento

antecipado dagparcelas do acordoPara alguns estwliosos o legislador havia

interronpido a perspectivapor parte do devedor quando se referiguatacdoda

integralidade da divida como condig&o para a restituicdo dadmeato
A doutrina deHumberto Theodoro Junializ:

Purga da mora: era admissivel ao devedor escapar da busca e
apre@sdo, no sistema dbdec-Lei n°®911/69 recolhendo apenas a
prestacdes vencidas, mas isto s6 se permitir caso ja tivessem sido
pagos pelo menos 40% da divida. Pela nova sistematica immantad
pela Lei n°10.931/04 ndo existe mais a antiga purga da m@a.
devedor executadsd escapa da busca e apreensado pagamador
integral do saldo do contrato, e isto havera de acontecer nos
primeiros 5 dias apo6s a execucao da limig@HEODORQ p. 575,

2010)

A doutrina de Melhim Namem Chalhub, também, se posac@sse sentido:

Na nova redacédo, o Decre n° 911/69¢€ omisso quanto a
purgacdo da mora mediante pagamento das prestacdes vencidas,
di spondo o A 2A do aante pode3ddpagarae f o
integralidade da divida pendente, segundo os e@alapresentados

pelo credoffiduciario na inicial, hipétesema qual o bem |he sera
restituido livre do 6nus

i~y

A omissao, entretanto,-nao afasta a possibilidade de purgacdo da
mora mediante pagamento das prestacfes vencidas, sobretudo
considerandesea estrutura e_a. fupdosdoseontrato de financiamento
para agisicdo.de bens de consumo duraveis e a prioridade que o
direito confere a manutencdo do contrato. Com efeito, a par da
prioridade que se confere a manutencdo do contrato, até mesmo em
caso de onesidade excessivaCpdigo Civil, art. 479), a mora em
contratos dessa espécie enseja a possibilidade de purgacao,
circunstancia que faz convalescer o contrato, sé se admitindo a
redlucdo depois de esgotadas todas as oportunidades de emenda da
morao (GONCALVES. 2015. apud CHALHUB. p. 204/2122009).
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De Placidoe Silva em sua obra Vocabulario Juridico da editora Forense,

preleciona:

A purgacdo, portanto, na acepc¢ao juridica, € sempre o ato que vem
reparar ou corrigir a falta cometida, para que se isetfiédtaso da
imputa@o, que |Ihe é atribuida por lei, livrand das consequéncias
que lhe traria a falta cometida ou cumprindo oigastue lhe foi
imposto". "... E assim que a purgacdo da mora entsada
reparacdo ou emenda dela, em virtude do quecadifire ou isento

da falta e da consequéncias que delavénh. (SILVA. p.1.135

2009

A funcdo jurisdicional cabe estémportante papel de fazer valer o

ordenamento juridico, de forma coativa, toda vez que seu cumprimento ndo se dé sem

resisténcia. Odsado tem de comparer diante do Poder Judiciario, o quamando

conhecimento da controvérsia, se substitui a propridgade das partes que foram

impotentes para se auto comporem. O Estado, através de um de seus Poderes, dita,

assim, de forma substitua a vontade dasr@iprias partes, qual o direito que ed&r®

de cumprir.

Celso Ribeiro BASTOS e Ives Granda MARTINS:

Podemos, assim, afirmar que a funcdo jurisdicional é aquela
realizada pelo Poder Judiciario, tendo em vista aplicar a lei a uma
hipétese controvertidamediante processo regular, produzindo,

afinal, coisa julgada, com 0 que substitui, definitivamente, a
atividade e vontade das partéBASTOS, et al.1989, p. 169.

Céandido Rangel DINAMARCO define jurisdigdo como:

A atividade dos orgss do Estado destida a formular e atuar
praticamente a gga juridiea concreta que, segundo o direito vigente,
di sciplina determinada situa-«o
constitucional, no Brasil essa.atividade € privativa Eoder
Judiciario, unico 6rgao apto aofmular decisbes dotadas-da-forca da
coisa julgada(DINAMARCO, et al 2000, p. 07.)

Os Srs. Ministros Paulo de Tarso Sanseverino, Antonio Carlos Ferreira,

Ricardo Villas B6as Cueva, Marco Buzzi, Jd@taviode Noronha e Sidnei Benet

apreciar o proaso acompanharano voto do Sr. MinistroLuis Felipe Saloméo

(Relato), queproferiu a seguinte decisdi®A Secao, por unanimidade, deu provimento

ao recurso especial, ficando decidido que nao mais exigtessibilidade de purga da
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mora,ficandoo devedoffiduciante a pagar a integralidade deidik pendente, incluindo
as parcelas vencidas e vincendas, conforme os valores apresentados e comprovados pelo
credor na inicial. Assim, o entendimento consignpdi® Superior Tribunal de Justica
no julgamento subntidlo a sistematica dos recursos repaiii devera ser adotado
pelos Tribunais inferiores, em observancia ao que dispde do paragddoarigo 543
C do Cadigo de Processo Cjwlfoi definida a seguinte tese: "Nosntratos firmads
na vigéncia da Lien®10.9311 2 0 0 4 , compete ao devedor, n
aexecucdo da liminar na acdo de busca e apreenséo, pagar a integralidade da divida
entendida esta como walores apresentados e comprovados pelo credor na inicial
sob pena de consolidacdo da gpiedade ddem mébvel objeto de alienacdo
fiduciaria"4°

Assim, o entendimento consignado pelo Superior Tribunal de Justica no
julgamento submetido a sistematica dos recursos repetitivos, devera ser adotado pelos
Tribunais inferiores, em observancia ao disp6e do paragrafo 7° do artigo 5@831o
Cddigo de Proces Civil.

Essa decisao é criticavel, porque beneficia, somente, aos pan@afronta
aos preceitos do Codigo de Defesa do Consumidor, da funcdo social do cgntrato e
consequentemente das nornsasstitucionaisOra, se todos os contratos de alienagao
fiduciaria sé@o feitos por bancos e financeiras é simples perceber que a acao especifica
foi criada para proteger esses credores, sendo muito utilizada pelas vantagens
corcedidas ao fiduciario.

O Cdigo de Defesa do Consumidor também adere ao principio do equilibrio

econémico do contrato, em consonancia com afé&fdabjetiva supramencionada. Tal

45 A espéciede negociorjuridico, chamada de alienafidocidria em garantiassurgiu.no Brasil com o

escopo de oportunizar a expansao do crédito aagicodores, promovendo assimgconsumo no pais:

Neste sentido, a introducdo do. instituto diaracéo fiduciaria ndBrasil se deu por meio da Lei do
Mercado deCapitais, n°® 4.728, de 14 de julho de 1965, especificamente em seubéftBwisando
inicialmente fomentar o mercado industrial através do chamado crédito direto ao consumidor,
intermedando, assim, a compra e venda de bens méveis. Contudo, a uilzat® credor dessa
modalidade de garantia era restrita somente as instituig@@xeiras cadastradas no Banco Central.

Cel so Marcelo de Ol iveira en santia®iingadeida na lagislagia e n a -
brasileira pelo art. 66 da Léi.728/65, tratandse de um novo instrumento de garantia destinado a
permitir adifusdo do crédito direto ao consumidor, podendo utikzadela, na condicdo de credor, a

priori, somente s instituicdes financeiras regularmente registradas perante o Bate nt r a | do B
(OLIVEIRA, 2003)

46 O principio da bodé objetiva tem pregdo expressa no Caédigo de Defesa do Consumidor em seus
artigos 4°, lll e art. 51, 1V. Tal principio adveio dava teoria contratual, trazendo consigo, relevantes
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principio é encontrado no art. 4., lll do CDC, no qual dispde que um @wespda
Politica Nacionalda Rel a- »es de Consumo ® Aviabil
funda a ordem econémica (art. 170 da Constituicdo Federal), sempre com base na boa
f® e equil2brio nas rela-»%s entre consumi
Humberto Teodar Junior dizque se devé@ eottlar a liberdade contratual em
seus reflexos sobre a sociedade (terceiros) e ndo apenas no campo das relagdes entre as
partes que o estipulam (contratant§s).

Ele alerta ainda que se reconhece:

De longa data, e ndo apenas nos tempos atuais, que caaruns,
embora livres para ajustar os termos da convencdo, deverdo agir
sempre dentro dos limites necessarios para evitar que sua atuagdo
negocial se torne foatde prejuizos injusto e indesejaveis para
terceirog THEODORO, 2014. p.38

Bruno Miragem gstenta que esse principio esta atrelado também ao principio

da vulnerabilidade do consumidafirmando que:

O reconhecimento da vulnerabilidade do consumidor, e o caréter
desigual com que este se relaciona com o fornecedor, ressaltam a
importancia do pncipio do equilibrio no direito do consumidor. Esta
parte, exatamente, do pressuposto da vulnerabilidade rdwroalor

e, por tanto, sustenta a necessidade do reequilibrio da situagéo fatica
de desigualdade por intermédio da tutela juridica do sujeito
vulneravel. Da mesma forma, o principio do equilibrio incide sobre as
consequéncias patrimoniais das relacdesodswmo em geral para o
consumidor, protegendo o equilibrio econdmico das prestabdes
contrato de consum@IRAGEM, 2014.p. 379380)

Comrelacaoa acéo de busca e apreensi@oformaindependente e autbnoma
estipulada pelo jA mencionado Decrltip hd um verdadeiro desequilibrio entre os
devedores..e as.instituicoes financeiras, pois. asfalta despagamento de apenas uma
prestacao do financiamentxrasionaa antecipacaae todas as prestoes vincendas,

garantindo ao credor a possibilidade de exigir o pagamento do débito em sua totalidade

efeitos a protecdo do consumidor nos contratos deucoo. Ademais, a bdé objetiva encomé-se
também nos artigos 133,187 e 422, todos do Cdadigo Civil BrasiBENJAMIN, et al 2013. p. 356

47 Art. 4°, 111 do CDC.

48 THEODORO JUNIOR, HumbertoO contrato e sua funcéo social. 4. ed. rev., atual. aRiplde
Janeiro: Forense, 2014. p. 37.
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com o agravante dguese odevedor na@onseguir pagar a divida em sua integralidade,
corre o risco de perderbem.

Com isso observamos que na amalidos julgados do STJ acabou
prevalecendo o interesse da instituicdo bancéaria em detrimento deste importante sistema
de protecédo e defesa do consumidor. Ver$ieaainda, um total desencontro entre os
julgados daSTJ e o Didlogo das Fontes, que devegiafaito entre 0 CDC e o Decreto
lei 911/69, que prevé uma comunicacao entre 0s conjuntos normativos incidentes sobre
uma mesma questdo fatica. O que verificamos diante disso é uma anulacéo total do

Cddigo de Defesdo Consumidobeneficiando somengss Irstituicdes Financeiras.

CONCLUSAO

Podemos concluia partir desse estudiue o Supremo Tribunal de Justica
excluiu do texto legal a possibilidade de purga da mora por parte do consumidor
inadimplente fiduciantefazendo assim com que passasse a existir apenas a obrigacao
do devedor em pagar nategra sua divida, tanto a paviencida,quantoinclusive as
prestacdes vincendas, respeitando os valores comprovados pela instituicao financeira.

Em seu votpo Ministro Luis Felipe SalomégRelator)diz que ndo cabe ao
judiciario criar hipotese de purgacao da mora nao prevista na lei, sob pena de se criar
inseguranca juridica e violacao ao principio da triparticdo dos poderes. E acrescentou,
que para 0s casos de aliemadéuciaria envolvendo bem méveb, principio da
conservacdo dos contratos deve ser mitigado, aplicando o Cdédigo Civil e Cédigo de
Defesa do consumidor somente no fprecompativelao devedorAssim, se o contrato
prevé clausula de vencimento antecipddalivida e o credor fiduciariofsrmar como
débito as parcelas vencidas e vincendas, ao dessinente cabera o direito de pagar a
Integralidade do contrato para reaver 0 bem dado em garantia, sob pena de perda deste
para o credor.

Deste modogoncluise quese tratade uma relacdoagocial eminentemente
consumerista, a aplicacdo do Codigo de Defesa do Consumidor € totaletkrziela
com a nitida intencaode privilegiar o interesse econdmico das instituicdes bancarias
tendo em vistauma total distor@o da ordem econdmichrasileira, que possui, como

parametro norteador, a protecdo ao consumidor.
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O acesso a Justica ou Poder Judiciario, acaba ndo sendo um acesso garantido a
todos,pois muitas vezes as descisdes sdo injustasa auséncia do fat@condémico,
acaba crianal obstaculosuma oposicao forte aacessoa justicg que € um direito
fundamental do ser humantm direito que deveria ser amparado pelo Esta@o.
descesso a justica vira uma arma na mao da classe que domina a economia;@srnando

0s Unicos a exercereondireito a justica.
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RESUMO

INTRODUGCAO: Herpes labial éuma doenganfecciosa causada por trés tipos de
virus. O herpes oral (HSV1) € uma doenca primandenda infancia, transmitida pelo
contato direto e pela saliv@BJETIVOS: Frente a importancia da cura pdm@rpes
labial, "este trabalho tem por -objetiveealizar revisdo bibliografica  sobre os
medicamentos e/ou farmacos indicados e como objetivos especéstudar sobre o
tratamento ddnerpes labial; construir um historico conforme temas inerentesraes
labial e enfatizar as recomendacdes farmacésatpara as novas pesquisas sobre herpes
labial. METODOLOGIA: O processo investigativioi desenvolvilo por meio de
pesquisa bibliografica iizando-se artigos que versarsobre o tema proposto

RESULTADOS: Com base néditeratura compreendese quea cura do herpes labial
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ainda ndo existe, o tratamento é paliativo com indicagdo de farmacos com anestésico
antivirais em géis ou pomadas como lidocaina (LIDO) e prilocaina (PRILO), Aciclovir
5% e Creme de hidrocortisona a 1B4gluconato de clorexidina a 0,12% e terapias
naturais como Prépolis, Oleos essenciais extraidos do metabolismo secundario de
plantas meitinais, Agua filtrada e Extrato etandlico de prépolis a 6%, Laser de baixa
intensidade (LBI) e Filmes de amido/glio¥extrato deMelissa officinalis dentre o
periodo de publicacdo estipulado. Tais informacdes foram obtidas através da construcao
do pancama de tematicas inerentes a do estudo em apreco, possibilitando
recomendacOes farmacéuticas para as novas pesgsodge o herpes labial.
CONCLUSAOQO: Considerase, imperativo, portanto, que novas pesquisas de farmacos
sejam realizadas em busca da curssdaloenca e assim sendo eliminar ou minimizar
herpes labial recidiva.

Palavras-chave:Herpes labial. Farmacologi@iratamento clinico. Prevencéo.

ABSTRACT

INTRODUCTION: Lip herpes is an infectious disease caused by three types of
viruses. Oral herpes (NR) is a disease primarily of childhood, transmitted by direct
contact and salivaDBJECTIVE: In view of the importance of cure for lip herpes, this
work aims to carry out a bibliographieview of the medications amt/drugs indicated

and as specific obgtives: to study the treatment of cold sores; build a history of topics
inherent to lip herpes and emphasize pharmaceutical recommendations for new research
on lip herpesMETHODOLOGY: The investigative process wasvaeped through a
bibliographical resarch using articles that deal with the proposed thddESULTS:

Based on the literature, it was understood that the cure of cold sores does not yet exist,
the treatment is palliative with indication of drugs with _ainéivanesthetic in gels or
ointments ach as lidocaine (LIDO) and prilocaine (PRILO), 5% acyclovirand
hydrocortisone cream to 1%, 0.12% chlorhexidine digluconate and natural therapies
such as propolis, essential oils extracted from secondary metabolisnedinal

plants, filtered water an@% propolis ethanolic extract, low intensity laser (LBI) and
starch films / glycerol / Melissa officinalis extract, within the stipulated publication
period. Such information was obtained through the construction eftliematic

panorama inherent in the usy under study, making possible pharmaceutical
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recommendations for new research on lip her@3SNCLUSION: Therefore, it is
considered imperative that new researches of drugs be carried out in search of cure of
this dsease and thus be eliminate or mirzeniip herpes recurrence.

Keywords: Lip herpes. Pharmacology. Clinical treatméfrevention.

RESUMEN

INTRODUCCION: EI herpes labial es una enfermedad infecciosa causada por tres
tipos de virus. El herpes oral (HSV1) es una enfermedad primaria de l&ianfan
transmitida por el contacto directo y la sali@BJETIVOS: Frente a la importancia de

la cura para herpes lahiaste trabajo tiene por objetivo realizar revision bibliogréafica
sobre los medicamentos y / o farmacos indicados y como objetivos Eggeastudiar

sobre el tratamiento del herpes labial; construir un historial segin temas inherentes al
herpes labialy enfatizar las recomendaciones farmacéuticas para las nuevas
invegigaciones sobre herpes labiMETODOLOGIA: El proceso investigativoug
desarrollado por medio de investigacion bibliogréfica utilizando articulosvexsan

sobre el tema propuestBESULTADOS: En la literatura se compro que la cura del
herpes labial aun no existe, el tratamiento es paliativo con indicacion de farmacos con
anestésico antivirales en geles o pomadas como lidocaina (LIDO) y prilocaina (PRILO),
Aciclovir 5% y Crema de hidractisona a 1%, Digluconato de clorexidina a 0,12% y
terapias naturales como Proépolis, Aceites esenciales extraidos del metabolismo
secundao de plantas medicinales, Agua filtrada y Extracto etandlico de propodleos al
6%, Laser de baja intensidad (LBI) yliealas de almidén / glicerol / extracto de
Melissa officinalis, entre el periodo de publicacion estipulado. Esta informacion fue
obtenidaa través de la construccion del panerama de tematicas inherentes al estudio en
cuestion, posibilitando recomendaciseffarmacéuticas para las nuevas investigaciones
sobre el herpes labiaCONCLUSION: Se considera, imperativo, por lo tanto, que
nuevas invstigaciones de farmacos sean realizadas en busca de la cura de esa
enfermedad y asi eliminando o minimizando herpbl recidiva.

Palabras clave:Herpes labial. Farmacologi@ratamiento clinico. Prevencion.

68| REC




Revista de Ensino e Cultura, v. 01, n. 04, 2018
ISSN 2595-7643

INTRODUCAO

Herpeslabial éuma doenca fecciosa causada por trés tipos de vifderpes
oral (HSV1) é uma doenca primariamente da infancia, transmitida pelo contato direto e
pela salivaO HSV-1 geralmente se manifesta em feridas no rosto e na regido @bial.
herpes (HSV2) é uma doenca delléms, uma vez que é transmitido pela séxual. O
virus atravessa a pele e, percorrendo um nervo, se instala no organismo de forma
latente, até que venha a ser reativaldoo HSV2 é mais comum nas areas genitais.
Varicelazostertambém conhecido por dbreiro" € uma infeccdo causada pelo siru
Varicelazoster (VZV). Ele ocorre apenas naquelas pessoas que ja tiveram varicela
(catapora), mesmo que nao tenham apresentado manifestacéo Rtdeaparecer em
varias regides do corpo, mas sempre acompaohanuajeto de um feixe nervoso
"stres8. "Tanto as variacdes Simples quanto Zoster manisstaos olhos e podem
trazer prejuizos a visdo de seus portadoms‘acordo com pesquisas @dRDUINO;
PORTER, 2006; GRUNEWALD et al., 2003; COREY; SPEAR, 1986NSOLARO,;
VASCONCELOS, 1984; DOUGLAS JURR; COUCH, 1970; BUDDINGH et al.
1953).

Percebese queo herpes simples representa a doenca viral mais comum no
homem moderno, excluinese as Iinfeccbes respiratérias. Em pacientes
imunocomprometidos, as infeccoberpéticas podem provocar sevecasnplicacdes
(FATAHZADEH; SCHWARTZ, 2007).

O herpes simples também € classificado como doenca sexualmente
transmissivel, afeta somente onfem e sem variagdo sazonal (ARDUINO; PORTER,
2008; FATAHZADEH; SCHWARTZ, 2007; GBERT et al., 2007).

Nesse prismauestionss e : AEf poss2vel B mul her qu
com o homem portador de herpes simples se infeotaherpes labialp que a Ciéncia
i nforma nesse tipo de caso00?

Esperase que a literatura disponibilizstigos com temas inerentes a teicet
proposta para se construir a matriz de sintese dos resultados e coagrégsr
conhecimentos para nfuturo proximo poder apreserdta como estudo académico
farmacéutico no enfrentamento do tratamento de Herpesalldgbmaneira segura para

0 pacieng, priorizando a preve#ég da doenca para promover a saude.
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METODOLOGIA

Tipo de Pesquisa

O processo investigativini desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica
utilizandose artigosque versansobre o tema propasttendo como fonte de dados
artigos cientificos sobre o tema delimitado, disponiveidbases de daddsScientific
Electronic Library Onlinei SCIELOe Literatura LatincAmericana e do Caribe em
Ciéncias da SaudeLILACS

A pesquisa bibliografica pod&azer em sua metodologia uma abordagem
qualitativa, onde a natureza dos dados coletados € predominantemente descritiva,
fundanentando a contextualizacéo tematica (MARCONI; LAKATOS, 2010).

Desenho do Btudo

Fonte: dados da pesquisa, 2018.

Critérios de Inclusdoe Exclusao
Como critérios de inclusdo foramonsiderados artiggsublicados nos ultimos
10 (dez) anomerentes a tematica proposStaamo critérios de excluséo foram artigos

fora do periodo estipulado.
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